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C 153 仙 草抽出物 のゲル化特性
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目 的　 仙 草 は 台 湾 に 自生 す る シソ 科 の 一 年 生 草 本 で あ り 、 乾 燥 品 の 抽 出 物 は 冷 却 す ると

独 特 の テ ク スチ ャ ーを 持 つ ゼ リ ー と な る。 し かし 、そ の 調 製 法 は 、 口 伝 に よ っ て お り 、 調

製 条 件 と ゲ ル化 特 性 と の 関 連 は 明 確 に は と ら え ら れ て い な い 。 本 研 究 は ゲ ル を 形 成 す る調

製 条 件 を 検 討 し 、 ゲ ル の 粘 弾 性 的 特 徴を ク リ ープ 測 定 によ っ て 求 める こ と を 目 的 とし た。

方 法　 台 湾省 で1989 年 に 採 取 さ れ た 仙 草 乾 燥 物 を 葉 と 茎 に 分 け 、 葉 の 部 分 の み実 験 に 用

い た。 水 分 、 粗 タ ン パ ク 質 、 粗 脂 肪 、 灰 分、 炭 水 化 物 の 定 量 は 常 法 に よ っ た。 乾 燥 葉 使 用

量 （1,5.  lOX ）と 加 熱 時 間（3,  6, 9   時 間 ） お よ びK    2　C     0    3      添 加 量 （0.  1,0.  3, 0. 5   %）を 変え

て 、 種 々 の 固 形 分 濃度 の 仙 草 抽 出 液 を 調 製 し た。 こ の 抽 出 液 に サ ツ マ イ モ デ ン プ ンを0.2-

5. 0% 濃 度 に な る よ う添 加 し 、 ５ 分 間 加 熱 後 、 型 に 入 れ、4  ℃ 、20 時 間 放 置し て ゲ ル化 の 有

無 を 観 察 し た。 ゲ ル の ク リ ープ 測定 は レ オ ナ ー（ 山 電.   RE-3305 ）に よ っ た 。

結果　 乾 燥葉 は 水 分 約8  % 、 炭 水 化 物 約65 ％ 含 む こ と か ら 本 試 料 は多 糖 類 の ゲ ル で あ る

と 考 え ら れ た。 乾 燥 葉 使 用 量 を ５ 倍 に し て も 抽 出 固 形 分 量 は ２ 倍 程 度 の 増 加 に 止 ま っ た。

ゲ ル 化 の 有 無 は 抽 出固 形 分 、 デ ンプ ン、PH の 三 要 因 の 組 み 合 わ せ で 決 定 さ れ 、 ゲ ル 化 に は

0. 2%i>i.上 の 固 形 分 と1.  O% 以 上 の デ ンプ ン の 存 在 が 必 須 で あ り、 さ ら にpH が 影 響 を 与 え た。

抽 出 固 形 分 が1.  o% ま で 高 ま る と ゲ ル 化 の た め に は デ ンプ ン 濃 度 を2.ox ま で 高 め る必 要 があ

っ た 。 デ ンプ ン2.5% 以 下 の ゲ ル は 自 重 に よ る 変 形 が 大 き か っ た 。 固 形 分0.2-0.6% 、 デ ンプ

ン5.  0% 、PH7-10 で 調 製 し た ゲ ル の ク リ ープ コ ン プ ラ イ ア ン ス に よ れば 、 本 ゲ ル は瞬 間 弾 性

が 大 き く 、 遅延 変 形 が 小 さ い とい う 特 徴 を 有 し た 。
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そ れ ぞ れ 特 徴 あ る 力 学 的 物 性 を 示 し

は 、 動 的 粘 弾 性 及 び テ ク ス チ ャ ー'特 性 の 硬

千 ン ゼ リ ー で は ペ ー スト 添 加 に よ り 、 付 着 性 は

か っ た 。カ ラ ギ ーナ ン ゼ リ ーは 、 破 断 応 力 、 硬

みら れ 、 ゲ ル の 構 造 に ぺｰ･ ス ト が 補 強 的 に 働 い た と

ラ ギ ーナ ン ゼ リ ーが 、 ゼ ラ チ ン ゼ リ ーに 比 べ 、 か た

と 評 価 さ れ ． 総 合 評(i  でli カ ラ ギ ーナ ン．ゼリ ーが お い

者 の 嗜 好 の 違 い が 認 め ら れ た 。 い ず れ の

て は.     4 ヽ･2 0 c i ／n i nの 範 囲 の 速 度 増 加 で

2 6c n/ ≫ i nで は 、 破 断 ひ ず み の 停 滞 の 傾 向

ゼ リ ーも 、 破 断

は 、 破 断 ひ ず み

が み ら れ た 。


