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C 131 ソテツの実に含まれる抗菌性物質 について

林 俊郎、○矢野　とし子、大 竹 蓉子

目白学園女短大

〔(社) 日 本家 政学 会

［ 目的］

ソテツの実は救荒食品として代表的なも のであるが。有毒成分のアルデヒド が含まれて

いることより食用 に際してはアク抜きが必要とされている。ソテツの実の有毒成分とし て

はアルデヒド が主であり、他に研究 報告がみられないこと から動物の消化酵 素に対する阻

害因子 の検索、及び各種微生物に対する抗菌性について調べた。

［ 方法］

アミ ラーゼ活性はヨード でんぷん反応を利用した液化法で、またプ ロナーゼ活性はフォ

一リン法により求めた。また各種微生物に対する抗菌性はペーパーディスク法により行っ

た。

［ 結果］

ソテツ の実について消化m 素の阻害因子の検索を行ったところ、アミ ラーゼ。■fa ナー

ゼに対し、ともにその存在 が示唆されたが、小麦あるいはヤマノイモなどに比 べて極めて

微弱なものであっ た。

抗菌性について調べたところE.coli.    B.subtilis 等の細菌の生育を強く阻害する物質 が

ソテツの実に存在すること が明らかになった。この物質は透析性であり耐熱性を有してお

り｡一現在酵母、カビ を含む微生物について広範 囲に抗菌性を調べている。
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政 ） 亀 田 清　 ○ 吉 田 久 美

ら は 食 品 ＼z 含 ま れ る 抗 変 異 原 物 質 に つ い て 研 究 を 行 っ て お り、 食 物 繊 維 や ハ

原 性 抑 制 効 果 の あ る こ と を 既 に 報 告 し たI    ,   2)。 今 回、 野 菜 や 果 実 の ジ ュ ー ス

を 調 べ た と こ･ろ、 数 種 の 野 菜、 果 実 類 に 抑 制 効 果 が 認 め ら れ た。 特 に ナ ス に

が 認 め ら た の で、 活 性 成 分 の 性 質 に つ い て も 報 告 す る。

菜、 果 実 類 の ジ ュ ー ス は 遠 心 分 離 （3000rpm.       30 分 ） し、 得 ら れ た 上

est  ( 菌 株　ｍ Ｔ Ａ １ ５ ３ ５ ／ Ｒ ｓ Ｋ １ ０ ０ ２ ） を 用 い 試 験 し た3 ’    ' 変̂ 異 原 と し て、

デ ヒ ド、 ｔ－ ブ チ ル ヒ ド ロ パ ー オ キ シ ド、 メ チ ル グ リ オ キ ザ ー ル、2    － ア ミ ノ 一

イ ミ ダ ソ ［4    ，5   －f   ]    -キ ノ リ ン(    I  Q  ) を 用 い、 ジ ュ ー ス は 変 異 原 と 同 時 に

Ｑ に つ い て は、S-  Q ・ix で 代 謝 活 性 化 し た。 ナ ス ジ ュ ー ス は さ ら に、 溶 媒 抽 出、
濾

ス、

効

抑
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'A カ ラ ム ク ロ マ ト グ ラ フ ィ ー に よ り 活 性 成 分 の 精 製 を 試 み た。

キ ャ ベ ツ、 ニ ン ジ ン、　ト マ ト、 モ モ、 メ ロ ン ジ3.    ー ス に2    0   ～7    0   ％ の 変

果
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が 認 め ら れ た。 特 に ナ ス は、 品 種 に 限 ら ず 全 て の 変 異 原 に 対 し て5    0%

効 果 が 認 め ら れ、 そ の 活 性 成 分 は 加 熱 に 対 し て も 安 定 で あ っ た。 透 析 に よ

分 と 非 透 析 画 分 の 両 方 に 分 か れ た が、 透 析 画 分 に 約7 割 の 活 性 が 移 行 し た。
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