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C 89 保勧如ゆ食におけるhi､絢昨咀･ノ影画の調査(第U報)

　　　　聖iiシリアヤ短大､切放峯ぷ糞知･手松本けい手

　　　　叙卑掌園短八嶋

　目的食攻活の麦化と.失に与脈・嗜好も変札b、す爺綿タズ･3.う勒軋料理や～凰料理と．

いわれるミVクス料理がHまれ. 砂びo･つこいる．私漣μ味覚の発達･食習慣の碓its!こt

零な時期であるゑ^^兄期の食乎とｰして傅有所柿喰を､とりあげ. 日本古来nヽら削云統・弧4く料

理及び准＆が、幻呪ぶどの。tうに受け入れりれ．伝んられていくのVヽと知pるにめに、mi.、

の々排調査乞行丿こ．

　調表方活、考囮各地巧n･所の公釧葦t 所ヵヽら- Y^%ロb＼% A月～昭和u年3 n i じり締食

献立表£入午･ 収集しに．保有所i3梵海遠≫ヽら市既まで. 地域色があると考え.られゐ咆

域乞選出しに．傅f 所締食には完々拾准と眼庭よ'J i准ヽばけ乞酋参n るシステムカリ)る川

主食. -:↑恂、主奪、副まlこわけ、和n., -:¥風、中華眠、ミヽソクス料瓊ぞ剃臼こ々類し．

各1 の保所・特赦.乞痢べ｀に、まに. 如蔵料理の甲び日今本岑の料理や郷μ斗理、伝統料

理とMμリぶし、月纒に簒計尋ると旅に、￥れらの料理の埋域惟乞調べに．訂e、各地て今

人取リあげられに献立乞選び、神希川県下め保有園ひこ了yヶ一卜調査訓千っμ．

　柿莱献立uz週間毎ヽ・サ/Iク･レ丿- ェ-で.主食は献立の今い所乙パン類乙和風献支

1･･ご拳々タ４ﾌ・じわヵヽれろ．升物は和風が即い. i菜iお羊風と拳々の所が多く、副勲まバ｀ラ

エ･ず1 －じ蓼んr暑削の特靫匹りヽられ＆. ^云績料理μ唇圖で差が認められるものの、献立、

判者の10 ，3匹1ま取') よげられてぃゐ．肺自の郷丈食や地方特産物バいβヽごれているll]lぷ

水タ劃高松吊、長嶮や、那覇印、甲府や/ぶどであゐ．豚汁筑前湧．わヽぐんなどμ々国

名爽びみられて一般化しZ あ｀ﾘ.アy>r-V {こよ石切i兄･り嗜好度も高い祐果乞示しに．

C 90 罹f所締/ii^ μ･1 m岐料理・凄ぷ,り細麦（J^Z報）a・海岸會^
々^シリ了女短大幼放　　斎素養知子　Oμふ･かヽ3-
μJい掌ぼ7姑本幼熟　南稿友保

　目的　荼一瓢|りlさ統き，奮国嘉像の保貴所蔵屡あぐ象表かヽら. 林政料理■ 喰みゑ鋼－■

冷跨I., こ.,^ｹが幼呪，a て芦ふ能性よ･. 幼－'>嗜好K あウかどうかりM,かり．私献料

nヽ^＆りゑ承さ匯いｽﾞ無%雅釘レ1'．

　調参μゑ　前報川司孫．公釧界奮仲維准献まβら. 今回h ･茅細特^ /食s.z あ J f≪

f加i み卯■ 海草類･ご^ 回しX，梗剛大浦・頻冷ま調べ, 各婢≫*吋奄叙区求タた．t μ，
前報口林･-'神摩 ･'I暑下の印振fi吠,リン't づ細ti行い, 仏啼料鳶.'^好彦布み庭t･

作りf /§･μど1 綱ヘリこ.

　μ果　蓼廊や納S-粁理,よ渚国各地り^, =fefflt-4り<K.，祁'T ItJit・鋼理されてぃn.レ

fi/ .　大1 m理々1 りき<? *艮料理i*，地値,-^ よ1遠いが^今れ，今く債W,! れてﾚ< i S

£＼iどんど便･りぷμいfflがあ，μ．海I 料狸v ＼ま，H布･ ひI'さ･ｸ狸隈r- ー虜r･･4が認め

ら収, 他･･1軋μ鳥布．太零府今などひi棲用がタない・

フンケーI- の郵原f 1*-,回収部数　却銀閣軋/四勿. 動

庫卯乳大S.≪) 五旨*j? % , 炒･! 蓼禰3μ% £好きdヽた，レ1ヽし，)れ･うの粁理･jみ庭?作

りぴ･･ヽとレr゛反が/;1゛ i-^%･゛w 'A, 拷）i－i^'k, 匁%ju'A iダドヽ峠－%示しか．

)ﾌかめﾀ知i勿々ひi' t 1 －衿･r I-|多好きk.潜むf・it啄が≪o声癖抜I-好ま<A-バ嫌I-ILしμ

刺*|･怜荊軋寡禽^≒

li-り料理ii一幼り嗜好・冷ケi |S|≫f･こ，ふあて･作^茫棄として･りゑ置ま確儡し? I.り
と考久.りれV .


