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目 的　 食 品 中 の 水 の 存 在 状 態 は 種 々 の 性 質 に 影 響 を お よ ぼ す ．こ れ ま で 糊 化 で ん ぶ ん や

水 溶 蔽 中 の 糖 の 結 合 水 量 を パ ル スN  M  R  を 用 い て 測 定し て き た が ， 今 回 は で んぶ ん に 糖 を

加 え て 糊 化 さ せ た と き の 結 合 水 量 に お よ ぽ す糖 の 影 響 を 検 討 す る ．

方 法　 う る ち 米 で ん ぷ ん ， 単 糖（ グ ル コ ー ス ，フ ル クト ー ス ）, 二 糖（ ス クD   ー ス,   マ

ル} ■ ー ス ） を 用 い た. で ん ぷ ん に 加 水 し30 分 間 膨 潤 さ せ,  8ox: の 糖 水 溶 液 を 加 え,     30分 間

蒸し た 後 オ ー ト クレ ーブ で　120 ℃,     30分 間 加 熱 し 完 全 糊 化 で ん ぶ ん 試 料 と し た ． 含 水 量 は

0.5 ～8gH20/gDM と し ， 低 含 水 量 の 試 料 は 糊化 後 加 熱 脱 水し て 調 製 し た ．糖 と で ん ぷ ん は

種 々 の 比 率 で 混 合し た ． パ ル スN  M  R     （Praxi  s PR-103 ）を 用 い て,  32 ℃ で 緩 和 時 間T   1　，

T    2を 測 定 し ， 結 合 水 量 を 求 め た ．

結 果　 糊 化 で ん ぶ ん と 糖 水 溶 液 の い ず れの 場 合 も ， 含 水 量　2gH20/ ≪DM以 上 で は 乾 量基 準

lg 当 た り の結 合 水 量 が ほ と ん ど 一 定 の 値を 示 し た ．こ の 含 水 量 領 域 で は 糖 を 加 え た 糊化 で

ん ぷ ん の 結 合 水 量 は,  糊 化 で ん ぷ ん と 糖 水 溶 液 と が あ る量 ず つ 含 ま れて い る と 考 え て 計 算

し た と き の 結 合 水 量 と ほ ぽ 等し く な っ た ． 含 水 量　2gH20/gDM 以 下 で は 計 算 値 よ り 結 合 水 量

が 減 少 す る 傾 向 が み ら れ た ． 糖 の 種 類 に よ っ て 減 少 の 程 度 に わ ず かな 差 が あ っ た ．こ の こ

と か ら 高 含 水 量 領 域 で は 結 合 水 量 に 影 響 を お よ ぼ す よう な 糖 と で ん ぶ ん と の 相 互 作 用 は ほ

と ん ど な い と 考 え ら れ た ． ま た 低 含 水 量 領 域 で は 糖 と で ん ぶ ん と に 何 ら か の 相 互 作 用 が 生

じ て 結 合 水 が 減 少 す るも の と 推 測 で き た ．
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