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　目的　ゆいけn ヽワイドウェアや争務作集1行心れ.場合ヽ、作東能辛やI 用か'-lf＼h

かの剰響乞与いのV’I? ら Vヽと考も、宏肩fLの長紬ﾌﾞ｀ラウス形勣･衣服1舶i に苓移

作条､をボわれ場合i^、こ拓μす珊､服と.しいレー7^ｳ%-アの為釧わ作津､振態とt 比軟検
討しお.

　カ嫁　机馳渚＼t ^才～訪才、女子ぶメ、駒函又叩錯λ‰､．・ロー1/1レ示､穀x:/ai±oり停璧

でヽ、曳緑藻は訓トウェーアLi股）しレス痔づロ一匹､春を便用し、名被験考ダぶ肢 垂

の状他で凍蔦乞いn バドヽレーto'ﾝｸ≒帽筝仁衣服（稗a 貳ﾀotl以, 袖嘔疵り!o.以、胴

回線μO-f呪のψいﾉt）t 用ヽ.If'-．え限軋は綿シヤ- ジーでトレーナーー、胸圏線糾喘r,

唄いﾉのhi ＼ﾚｰパ^ 3-ア（し劃）ﾋ･しV-. 被名μ爽験tr.入ts）かヰ静艇丁服tM $

にV -ア0 ＼-~J:いつぐンテンデお軋/ル漆植皮#与ぶ）分（作表i）を行な･、体憩

浪一線事移作条3時簡（作末i坤な免しｔ。し間択、ハな劃良･fe fTい1'-. 作ゑ1 r

はヽ石手跡^}い知二九も蕎麦ﾋ≒ワア､、ﾌ･ ＆. ホム肢伸知秤・屈節炉に筋亀図≪ ^極^

象為しれ．侈fi、爽験開始前、作｜μ伺後、作軋z終月虻フリヽ", t?一廊良乞行なっr--．

2-日俊レ服､乞j用しX 同様の軋験t 行ない仕事t ＆び｀疲労r-フいて枝けしr--．

　飴恥　作芙lの寸一パンチ> 7"でヽは.T 股! 用時ばL服,用時に比し１明i 夕ヽI-お% 数

が少なく匯字辛ヵヽeあく、心拍靫馮隻i--高い傾向､ヽご見ら紀か．節fj図I- ついても被験名め

佃a.のまいが影いヽi も<n の丁限の振価が瓢t ヽ､結果ダ俘ら､■i^r--.丁艮為用後東タi,埓え
Ｌ
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遺針・）楯奮a （寄1 瓶）一指使いに・いて一

式単ヤ尺匁城．　恥町≪ 浦｝　o 春か布t ≪-　恢科>^ 3-　奎叶i･ソ

　≪ 的　－舛'*　和哺. 叙牝の免疫f 財≪; し^ ･戸李賤if *v t あり, 和順躊ぺ'哭^ り穿/ f と

しt ￥-fl ? ≪ 5 . fi松. K 季r- f;‥■1 ヤ賊!*べを瓶*^ すi 摩t ･りf k･Jt it針り未御晩庫T･'

≪ Iしり九町;it針･￥of r- 秘流I ・いりぐ祢にヽ七S . ま卜. 卜･運ノ財りl峡声'C % うだ

'ﾌﾞぞ'If-< . を斧妁(こ苅・童べり枕＼t *･）≪=*!> i ト，そい*# !t| をより仁い･ もいこして･→.

t ・ *"，A針政鴫1- あヽIf'Jnりt いの$- 少，≫昨ク, 尽易r- 俸碍,1- it j μ－" が鳶･を≪. 似f μ

めu 今偶I:バ芙峡t試≫- μ．

　ぎ颯　烏瓜ヽヽりM-鴫r- ーヽz 和賎戎叱寺門象A f哨取･調^ I' 行っμ. 次I-　祇ft 専吠,?i

尽t . ／む･ル目■舛琳易茂をアンr ート･- よタ捕t: レμ．まr=, 祇喰希( i舛* 経瞎秀.

￥<% 秀, 象練秀V y 兄)，詣疋'ヽ・参t μを, ダ碑レμ.

　諸家　知政或絶身門察r- *･ .ヽｔ，*，遥針熟練，脊- りなa If 西島のが* ぺ< ; t, f゛あソ，

利トi り

ケー)■ 佃t りs 5f:し針X 椅・X 媚*'■ｂ ・ヽTf･ヽ，糾肖゛^-Ti; やソI- < >･■f . xい■･･仁f:“ti,

≫ヽ< -J:I- ; ・ K' % Ｊ れ乙･ヽj ・% it: -I'It . 知べ｀澪，*を，僻を碕フμめ!■" 今ドt 'I 質/

z 4^11--';;*:牟以Jｰり鳶力が'加t- シト3 れめ(! , 夥お"iﾔﾄﾞりろ*･ . i r- u ,　月抒い杉'･i i 唄

虻f !ヽ，iよケな杖昨・゛f^ 鳶ラ動卜を捧外レt あ ■). il豺9難易，t-ff元鳶･ヽ厠ぶ-^ ? 之t 々･･･
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