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A 130　ヒラタケ（市販しめI"）のラット血中脂質及び｀血刄に及ぼす影響
　　　　国立東研漏旭軋養　　〇江　rid-

　　　　碕玉,大放奮　　　　　絹刹壽子

　目的：シイタケに血中コレスTロ～ル■氏下作用のあるん分ヽの存在バ明らめK^ λてから，

ylc用々ノコ幾のコレステロールベ鵡すへ・影－・’ぐ調べらλて，.i．一方, 疾者まシイタケ,（

峰刄作用りあるこい認･め．本掌ﾉ齢で1既n机岩レ氏．ﾉﾃﾞ司ぼ．レ・じヒレl声< りなん
ｔヽ･Iﾋ･ラクケリデlヽべ，ラットの血ナiit質及び血圧に及.ぼす影響t減財レK.

　方茲:匯験り吼暁3 MいS'p?分ue-Da⌒le^系雄ラ･・ト£予備飼背後，^ノステa－,レ

o.s名,胆けi卦^a訪％を加^rc高コレステロール血惹起飼料を.与trけ才照群t, これバヒ
ラタケ乾蹟捨末ぷ％回

後邨た勧狭p蛸より蘇血レ，血'A中刹以を凄跡レft. 〔文験功哩:後･l退々のμ鳥

鋤£自が賂表ラ･rト(-SHR）5か. z，if販政米刺耕l対吠群．河馬飼料にヒラタケれ躊粉

享ぶ%を政カロレrこ飼耕£大験群に3週関与えX, 血鳶に及ぼす影響を調べrみ．血ﾉ£リプ1／
李ス七ベラ,ア＼血ﾉt,吽i用いて劇足レ尺.

　錯果：ｲもi9レベ私燥ヒラタケ中の鳶脂質,μ討脳り約3.牛% ．脂肪酸μ最あ多（次い

でステロール，')ン脂質の順どあﾘ．脂肪祓丿且或で･まリノール疲*＼'^o％吠・,て"あ。r・.

｛支験り哭験μ,了時の鮒1銕コレステa ―ルvfj,ま．対群ヒ良験群との閉tこ差>よrs:p≒Tこ

μ，爽政群｀HDL コレステ□ ー,レ,頌恚にrh加レ，鎬コレスtロー･レヒ HDLコレステ□ ―

ル比の改春及び冲性脂肪が氏下城向μ認めら,^しに．〔実験幻ラー，トめ亀恥礼欠験群ぞ
は実験開始唾,て比べ゛廸下し．対艮

ソ浹えると欠斌めfn£ijエ昇レ．対fS群ヒ・差,よみられxiくrらr^．

A 131　血清春墳･' あヽi-if'ず扱取丿叫わ恥辱

　　　　誠茂叶々}火皿X　O増ム齢美手　田名&盾手　粟原文9>

　目的　勣齢碓む性余えのI) スワワアクタ- a･ I ・v: (･1 , あ脂血痴あ･大% と画素ヽ-z ･ヽ

5・^ (tふ'く知らふヽ?ヽり。古な^ち，ふ奉性(a孔倚･･乖鮫脂肪^血鳴・ t/5≪，デロ-ベノ

との相虹　い･こfa中リネ・鉉λ勿他謝r-(t)いz <≫、H D Lv -コレX f 0 - 巾・勧綱蔀<小
恥

e <c糾い≪･ ･zあ勧竃・忿茄筋藻い｡･4蜂・ヽ/さ皐りL卵iと偕i| 妬心ヽ噂秘いヽ‥2嫡

々a.。

　かt.祁脈芦も^～jバ・i4珠な々性5-名気李赦期痢十o敬治&'j: ?^'弗・耶明り

晦･り^恥･r刮孤忠か，日瑞堵罵い§まもた。吻l 瓦o･南鳥布(4oo9.ﾇ,i, j・池昨箭く;,o以下)

.1ﾔa遠･j /-ターC?り／･)≪3゛加/^，御3遥(J･コー･/ i由(，09/a )付加冷, 吻4- 慮fJ 屠>k冷y- し

甦. 碑血む早朝を錫晦･・多妬|/ ， 虹鳴唸コレスt D －'ﾚ. H)し・コレステa－ル，堵峰

祁筋酷&ヽ^ 1/血哨? 'I ﾌ･いI- ワヽ･■z剛浚バノた。

　紘果　血ik採コ(/ステa - /(/値｡，塵勤,j、タI i乱・あ耕常. 俄脂筋冷?.^弧向ji･な≫i･･1屯

べヽ的2?％怜Tt 1/， タl遠日・/- タ- 吋加/か‥す呵囃r. <^加1ﾉ紅。吻3 且@ ・a ー', 油財砂0

/な＆よ'V脅4且@一考為/&7･tt 低卜(i司を乖りh。4 ・ !ユ- りれlv。泌-z､ヽI書H 0 W ■コ

1/ステP - /＼ﾉ處慮^よ弁i e 3 峰句I- 跨し, /'･51- 付V)/iiITしり､ -コレスIf ρ- /l／^t

t斗i せI 必句を卑し九。血鳴7 。。ﾀ，:ン。-錯^ 3 並離啄筋髄，ヽ訓合'J 廣骸冷匍洵十・5;･

ヽヽも咽確な凛専^T'軋±.也なか・九。


