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目的　砂糖瀋豪 の煮つめ程度μｶﾛ 熱鯵了時 の温度 八r,    -J知 るいi< できるとマ'ft T い

るが，同一過度に加熱してそ糟漱の持松 は葺しく 寮なるい ド あ り。心れは仰帖曙聞の碁
に* 釆すa 毛のり  t られる。そIT, 加熟時間に影場すると考 七ケれる火加減や匁晨の

大 きさ，試料の量瀋 を変化？ 孔 胤つめ袖汝 へ。影^i‰ つロマ検打したo

戈弧　 舟礪曳験の緬乳 火加減u  i る塙曳象 ア)凱^  17'～ほ吃 で難秀である:  t が あヵヽ つ

か。そI で ，暴 つめ温良い 叩'c k し，吸喋 試験 には承つ必肩疲1, 'i のi  > .  鴻支 度。川 ，
転化糖剣先 には; れを同-t-の水でヽ秀釈して戎 した。吸滋持 は耕疲 を内績?､4 (。n.。円筒奮簒

に約i弓 頼将 し一之の優湿粂件下 政一垣向枚置し その聞 の吸ﾗ置孝 の唆化 石劃定｡しｋ 。祷^
度は吸気鑓刄｡i び 未加熱糖巌h 対 する乱

。 なぢ。火力o喊ii ヵ゙ ス走量 吝μ／以≪, 令丿 鴎ならi  でヽ ^段階 をレ 家器。尤ささ, 試辞の量
り

lリ ヌリ含,した糖雍/-ワいて必同様 の刺史 を行 なった。

絹 果　砂糖審疲 を同一狙 度K  t. -7 あ るtil合。火必の弱 い方μ 邸飢好個は裏 ＜測皇考は式

で軸化^ の 笛が-i i タく吸ﾗμ 釘ま高t)袖 向が認 めうれ礼 また。弱火範 囲では休±･  彫 べ

わずかなダ ス逼-f 
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が煮n  め時朗吟大きく彩陶 しょ μ,吻が鼻 しく弱丿偽善/ 公～/卯 ご゚で'

既 仁炭化現 象が起7  だ。瀧っJO時薗は火加減のウT なヽく紹辞 の-iヤ秀章/^ j フてi  方法才
拡 大面薇－u 寸い落易 や鍼什ヵ゙ 今し通ふμ漱7  お/-- '^t 吟哺し 長くな卜　軌秘紅へ・ 恥糧

は火to 喘 め協ふi:  tい ■ヽ同様でゐフHo

4 187　 調理.含＆iこ含まIk､ ̂奏塩量 こっい？
山･腸学il孤大象え　o 奥井 久美｝　大野座美

B 的　 丘 尊｡/ ■ 巍 。､M 剰 頭 取 μ 高 血 β  ■£ I? L>' ・  I  -すi 成 人 病 。 誘 因 μ 、^    ;    t ぶ 疼 単 り

な調 査Of  L- rこよ。 ？ 明 ら か こずik  z  以 来.     日 常 、､蚕 生 活 、- 右 い ？ 灸 塩:^ 覆 取 畳r-  関､v::が ぞj

仁1^1 2 お り 。 しr 二が 。`7  産 品 中 。 産 塩 合 備 量 ぶ ま 目- ± iM 2 き? い 名.
     

ろ ニ2" 。a 常 。 康 塩

摂 取 量 。a 専t  レ フ 、 震 際 に調 理 レ ね産 品l ＝唐 まi ＼ 4 産 塩 音t  細 ふ れ あiこ。 当 屡 大､ ニT,' 、.

2    学 生 拓 禽 習 レ ひ調 理 £ み φ ～ 食 塩ヽ｛･ £ 調 べ: f;. まr-.  巻 塩 。 食 品 へ 、 浸 浹I ニつ ぃ ｚ 調 べ’

i  t- あi- 。A  £t 。ヽ 、 適 合､ ＝->  ぃ｝-i   。た 虚 昼 哨 孤 峰 的 な 変 動 ＆ 検 討 し た 。

哨 去　 漸 進｡虜 度 、､測^ は 。 禎 鳶 レV- 金 品r-- 定 量 。､黄 留^-i. 加 え^  $ キ サ ー づ`攬 休 後 。

廠 塩 嵯 皮計 加 一分-e-（ 型 （ 必 研 ）a  雨 、、2 行 っ 卜. まr-1 司時（ニケ､/ 卜 赤 外 線 水 分 計F- 図 型 を

函 ぺヽ 試 料 中 、、-k-か 量 。､命 起 き'ft い 。 産 裁.*  は試 船 中 。 重 量･/  ざ` 求
あr- 。

結果　 邱 祥 料 盧 にっ ヽ. 2  . 片i すふ せ 顛 ＆ 合 あ れ 約 一 垂 分 ヵ 食 塩 量 £ れ 。､ゐ 卜 寸 う ダ ぎ
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2.り･ シ 千 ユ-    6再 。&  t." 2` ’函－ ね.　 日 本 僻 理 ざ は 正fj 料 通I- つ ぃ ご 調 ぺ■ i を. 紅 白 な ま･寸/､ク
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は 一 殺 的 な 下 泌 理 を 行,   をif 菜 類
、ニ僥 。

しi   う φ まt-  は 割 り0  ょ うvj)      （ 肇 ・, L i    う ゆ ： だ

し 汁 ・ し^  ） 包 七ヽ it 7 イ 。 食 嵐 。､井 僻 へ 。､浸 差* 一調 べ-わ £i  ろ.  ど ち らd
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＆ 闇 に 急 激 な 愛 重 が み らM V-. ル よ う ゆ ダ､み 。､禍 ふ ざlJ 10  ＆ 、i・ 分 は 憂 差 途｡中 づぷ り 、 釦

＆ ～(>D か め 闇 ひ 金 塩 叢 度 は ゆ ゐ や φヽ、ニ上 昇 苫 施 け む=ぶ 。割 り びt う φ^  i% ふ ぎ 、J ID か 以 暖

め支 動iJ  ツU ■,ヽ, た 。


