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A 176 細理におけい 切り方」削 剥mにフい7
女l 栄養大栄長　o松田康｝'h 叫 ス鳶、松剔り

食　物　89

目的　 璃51・ 基本7'･あi  ^ -tり 方｣ り評価墓碑は一定時間 内に切り こ秋靫のり少- /奪丿

大さ､?肩 齢 淳 台、切断^ の芙い'･/ とり)項目別 に採A､ し各墳邑を糾冶 し 刻与劣り･ 考

に. とヵヽご今い．これを総 合的な見たB の芙に とし て硲筧的 に提し　 払舌り り定4   るこ

U  I" J ないい) ひあJ   か
、．本 匁験l-{x 学い

ヽ･切バ こ作為を写軋にと'; .  利芝釦 心 れ

をみ1  感ﾀ 咄 冲｣断しrこと5-   <7)'f堤 名のiflJl*々の一致性、各tり 方･ 相 互間係 、練 習と成雑

の相関などにフレヽ I 検 リ ろこと を試みハ。
方法　 調理矢習い

にとり こ。判定ぶのや｣断 の-  致↑tl 求めi  tこめにμ 順iO る、 学割o 名お こ^ 写鼻し
ワぷ･､嶋i､ 吋*,l し、各字僕 易毎に他の判定^ との間引 樋､の相聞 を求あた。そn'l が本目互り

朗係をみμ あにμ/} i 、I くヽ なヽと･切'; 方削 袖､ にフいてをれ ぞれ川:目関1  求あrこ。絲習
み成蜻り 目閑に つい7 よ、牛年間と心 練￥をしn ﾌﾞ(L-ﾌ ・と、むヽく輯習をしたｸ";L.-ﾌ・に

ついI  屹れIt" れtパ,    V くび び) よウに上圭しい ヽI 呼か 円 冲 ぽ した、

it  象　和定I  の判断 の一致辣にフいHi 、全乙球 ヤノ方に7  いI 列外IJ あ い･ 、ヽ谷判定

%  とし 他のや｣定易との聞にI  %  如Jt 5 仙危限 辛そうi に相閥公み^  れた。和 何 方叫 目

i 閔係にフいI  (I,   大根のい7  &,し≒ト　L"t  バいい 人参のい 卜－しツ のAll 剛 也C7)   切

/ﾉ方｡い 相 関バ低く、－カし べヽｿ、 人参のせん匹ﾉV と"I"(J比軟的乱 ｷヽ目゙関びみられに

紳 習と成雅の和 閣にフいzu ヽ 牛年間切 るこい 課しf: ｸｽｰ ﾌ・゚I-[Si、切 る障作 バ こ訊 ヽ

JI  課 に げ･ しづ･1-(X バ 凡 むり り衝 即 郎 如 り  'ﾉ^ 略l" あI  f仰 四 認あ^  れた。
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’H'i ≪’メC "   の粗織禧鳶1丿 ‘> て

県i 女尺乖政　　 私矛i  ? 各　　 ° 大番ナ弗^

目的　M 亭,リ ・ 仕i 利^ 目'■-和 豪^ r｀るp- んiこつヽ･T   .    ^ 叛f  ■■ ･f材料配産比 。塀 遵 于

茲 ﾀ哺゙ ＆ 川 ヽi状･= 及ぼi 彩 摩･こフ ベ 覆 計^  ひ ‥:iこ翰,i μ 何 の 米粉o'f

勧 響I.  つ ぃて.    秘･熾構真 の面･ ら筰討I  た 。

^ 坊　 犀 料 のふ考li 乾燥奔-i  ぐ仙溥糠 化 工嘩K｡^) を便 用I  ね。拿雅 叫^  を洸 浄律乾燥

し穀類 粉砕 構 い+  す-  t･粉砕 りrこものを跨 摩 節々唯 康別 ＼七 冷 レ 必 メ■;     >  :^.以 上-。和

ii ら りト･/  5- ，以 下<x 粗μ いzi

僅 冊 け・・ 唯 水中I*  球*   ^'t

料 配 剔丿転燥 ふ 李台り.  永か ぎ.  第粉 μi  . ｸ ） ぺ･ 一糖尚i と/岬 と も鷺忿,i 前饉 のす

り僻ぼ 用 の:3r 茲 を行 っr-  。粗織 債尨･ 眼 摩,f 摩砥･こよ･3 /' ラフィ ン切 片 を作fi, L r 行 な･･

i を 声t^^^ 躇 徴剱r-1*  rしレタ ，レア，L.r≒t h'早肆戊 良.。ｸ  Iレタ ，i-フ ，むf'ヒド ・ オ;;   丿

l， ・I  B  禽･こよ2  .^`料 を鰻f.  し1  楕 升I  r  ̂． ひ １ヽ ，ヽ ん｡ 忿 離砂 糖^  <- 穂 虜 計T･ 寥ほI  r-

結果　 秦籾・ 唯 水素･よ粗粒4V,/ぺ<:  Is 東 ヾ大才I. ，がる がX  1 溢超 砂糖-f  it 佃雌 よ･) 稚

it. ・ 十仇‘ ケい･ ，r  い んμ^  粕v  I' ･f fi 報1  Sl'I XI jり ，い すい ＼'評価^  ± 繁劇トごあ

^ 心 り 冲 も依糊蹟&   ̂a  接 関像･り)^  ･ 秀I  h  れi  > ^ 粉・ 無 絃便 わ 吋 制|い4i>y^

こい･ ト.  即糖^  o) 多 →ヽa  z･ ＼i ム予粉a, 澱粉μﾒ･呻 くi  ら れた ，栄貯覆 い 七 芋遊 廓 の

mi,い こ; る鮭it: ^ 丸われU も,ﾌ丿 ぷ粘 って 口r  加'I It iふま しくな ，りv.  ふ于 の粘代物 質t  差

1= 脚A:  1こ閣 ぷ しい ヽるも・   I*  粘 らな いヒ ぞI  ら れた 。


