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1:目的丿　 動物を燐欠乏にすると，腎尿細管でのＰ再吸収闇値の上昇に伴う尿中Ｐ排泄の低下

及び，骨由来 と思われるCa の動員による高Ca 血症，高Ca 尿症が出現する。この燐欠乏食に対す

る適応現象の発現には,   Ca調節 ホルモン以外の因子が関与してい る可能性が考え られてい る。

本研究では ，成長ホルモンがCa  ･ Ｐ代 謝に影響を与えること，絶食に よ ね適応現象か消失する

こ と，友どの 事実に注目し ，下垂体摘除（HPX ）ラ ット ，糖尿病（ＤＭ）ラットを用い て燐欠乏に対

する反 応性を検討 した。，　 【 方法ｊ　　s D  系m ラット（80^ ）を正 常P 食（Ca 1 価，PI 価）で飼育

第３日目にupx 群 ラット には 下垂体摘除術を,    D M 群には,  streptozotocin （lOO弓／硲体重）の投

与を行左った。第７日目に各群を2  分し一方を低P  食（Ca l％，P 0.02*）に変え更に７日間飼育し

た。低p  食開始 前後計４回，血中Ca ，Ｐ及び尿中Ca ，P  ,    Cr を測定した。まヽた，最終日に動

物を` 屠殺後，大腿骨を単離乾燥 しCa ,    p 含量を 測定した。　 ［ 結果ｌ　 正常群では 低p  食第

１日目 よD 尿中Ｐ排泄はほぼ 消失し，著明々低Ｐ 血症，高Ca 尿症，高Ca 血症か出現した。一 方

ＨＰＸ及びD  M 群 では ，低P 食に より尿中Ｐ排泄の著明々低下はみられたか，高Ca 血症の出現は

認められず，尿中Ca 増加反応も正 常群に比べ低値傾向を示した。大腿骨 中のCa,    P含量は正常

群で低p 食によi）有意 痙低値を示したか，HPX 及びD  M 群では変化は 認められなかった 。

|:結論Ｉ　HPX 及 びD  M 群では，燐欠乏に対する血中・ 尿中Ca の増加反応が抑制｡されているこ

と，この抑制は骨塩溶解反応の抑制によること，などが 明らかと左った。い ずれの群で もp 排

泄の低下反 応は認められたこ とから，骨塩溶解反応とＰ 排泄低下反応とは異なる機序に よ!）発

現する可能性が示唆さ れた。
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（ 目的 ）　 近年 ，老 令者 の人 口増 加に 伴い ，老 人に 特徴的 座骨粗奪 症の発生および骨折頻

度 の増 加が 重要 座問 題 とがっ てい る。 骨粗燃 症 の成因には ，エスト ロジ エ>- , カルチト ニ

ン.    1.25 （0H ）2 D3 の 低下 ， あ るい は 副甲状 腺 ホルモン 分泌の上昇など多 くの説かあ るが，

Ca 摂取量の不足 於よび腸管から のCa  吸 収低下 も示さ れている。そこで ，本研究は，卵･巣摘

出・低Ca 食飼育ラットを閉経後骨粗侭症 の実験モデルとし,    これに対する食餌中Ca 供 給 源 と

し ての 脱脂粉 乳 ，牛骨 粉末 ， イオン化Ca のCa 代謝に及ぼす影響を検討した。

（ 方法 ）　 実験動物には，体重約100^ のSD  系雌ラットを用いた。ラット は卵巣 摘出後，低

Ca 食（0.00 3 価Ca ，0.3 価P ）で24 日間飼育したのち５群に 分け，い づれも0.3 % Ca を含む炭酸

Ca 食（ コント ロ ― ル ），脱脂粉 乳食，牛骨粉末食，加熱牛骨 粉末食またはイオｙ 化Ca 食を

20 日間与え，血清Ca 濃度，大 腿骨破断 エネルギー於よびCa 出納から比較検討した。

（ 結果 ）　1 ） 血 清Ca レ ベルに 於い て,       コント ロ ―  ルの炭酸Ca 食に比し，脱脂粉乳，牛骨

粉末 ， 加熱 牛骨粉 末お よび イオン 化Ca 食のい づ れの群 も. 有意な改善効果を示した。

2） 大 腿骨 破断エ ネ ルギ ーに 於い て4> ，炭酸Ca 食群 に比し，いづれの試験食群 も高い 傾向

を示し ，とくに ，加熱 牛骨粉 末 食群で 有 意 座高 値を 示し た 。

3）　Ca 排摂量では ，炭酸ca 食群に比 較し，脱脂粉乳食で糞中Ca が少く，尿中Ca が多いのに

対し ，牛骨粉末於よびイオン化Ca  食群では ，逆に 糞中Ca は多く，尿中Ca は減少した。

以上 ，脱脂粉乳，牛骨粉末軸よびイオンイヒCa は ，そ のCa  吸収率 軸よび 排泄 の様 相を 異に

するか ，血清Ca  於よび大腿骨破断 エネルギ ーの改善 効果から，Ca 代謝に有効と考えられる。


