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人参。水如^ tN-'油楊け樟ｲ乍r-よ§瀋出部と残存部。tiロ多タAト‘・検索

矢践女大家､政　o 田ｲし典丿一　染野亮｝

　a的　カa チノ-I ド･，j脂洛性色* び凄,汁中こ溶と3 *%.るこ乙1$ 少;。^ ,　t tz加熱に対レ

比較的安定とごれ7:いる。L ･iヽL/I 。チタイトヽtf*に含む人参% 調理す3 場合ニ調理操

作r- よ，t: は食QD の色調,こ変化£起■-すこ2 お認めら収5 のx゛水蔀^■iび油楊ｷ象作･- ぷJ カ

ロt ノイド･の変動，・，いz:溶大節，こ伐t3-部r- わけて核討す５こ^ 1- L,f-・

　方法，早販・)人参をみL"ん切)I-し，一定量の水及び油。4 c･/o分，即分。μ分と経時

的功口熱L, 茄汁４び油，バ各i; I n カロチノイドｔ人参に残存す3カロケ／イドt'- -Iいて

S'J気ら　対照。生人参i比校しt- 。

　力a f ／イド'。珀太一t ,メタj －ノレ.エ｡ナ/レX‐テノ・混浹£.用い，総力a f タイト量£

測定し更i-. T u C I-こ分丞,悛，ふカofノイド｀£推定しに。

　総見　生た参，調理操作恨。総カロケハ

キ^ 示し，痴跡への体出,ij J ～ぶi- z-あ。rこ。しヵヽし名汁に溶土ヽしtz 力口f ノイI-｀IS加熱

時間A<-長く*-i I と分解レ或少す3．油i| ･ド・喝合封～抒ﾌﾞ,・鉄存今と''i ≒油への海戦'%

r ～タヅベ゛あ・丁こ。油rこ溶出，しX--bロ十ノイドn茄け･場合と異7j, り加熱時間>.芙>■- 琉分

噌人した。

　いずヽれ・鳩合t 総カロナ・1'ト）か～??'/■-･t, 浚ｲa水素糸・カa 令ノイトごあn i-戎

分a 戸一カp tンごあ-} に。

A 199 人参ジャム鯛製時及側μ時K わけ^吻ロタノイ
最多康立衛珪雄大　○犬久祗勝子
衷践女子大収政　^べ央子塗町屍差

ﾄﾞ゛系色糞の安麦性

　!絢ﾌﾞ:ロ^ノイト･｀ば郷蔵ｌ ｆ:)^加工の錫合。か熟処理日寸レて、比昿的々鳶n 色凍-f･

蛋ろ。しかし、加エ^f れ客製品ゐ粂妙にぶっ-t:安定農が襄^ ろ‥ね升息でri 人参を印いて

ジ。ムを禰製レ、冷凍・冷蔵･ 室孤暗所・憲温明湾の撮壽お牛にS ゐ含有カロチノA ドの

変創と｡ついｰて練討しr:. なお、市販ジ々ムにっいてむ同様に雇討徊
　勿去　⑩､液体：<K，調条メ､参ジ。A （患の人命を凍鮨真壁乾通し、グラ:::- ・一一糖しレ毛

ンを加え･、加熱し, ジ。ムとオ唇｡) >、市販ｼﾞI。ム｡

＠構為､蜜･-孫焉･瓶に丿ヽ､れ、喰凛M･ 庶蔵庫・tya.≪%ﾂﾞr，差?ji明笥iこt禄存、

⑤測定：蔵藤試料をメタノール■ エーチ>u娩冶衷に-t 加戯。メタノールを除まレ、エ子八／

エー^ )Vを対嘸空試啖胤とレて. 洵允分鶴こて総カロキノA ドを慨定する。総カ□ -4-ノイ

ドIを濃縮レ　傅層クa 々1- I- J^リ等一次晨開'i.行､ヽ、分、色̂素を原光冷前可ろ. 沸点を沸

二次展開し奇尤分僻%すゐ,
　鯖果　人疹のガロキノ･^ト'μ*にﾒヽ－，戸一巳ぷ^Ji・^むt". 全力口キノイド･の約かがt

永しre. 残力率M庄。渦者，総･湘ロキノA ドを/o・^レft時よ紛素刄%．i－祷釘'/,, 冷示しre. 残肴率)f庄の渦者、総.湘Oキノ^
凍^/駝冷蔵加Z，聖-A諸所ぶμ，電弧月所ぷ7r,'i.n， fc．楓製ジ．A ･ 市剱';･ ム>:.v

に，総カロ手ハ^ ド楊た,てついてば. 冷溥･ 冷爾･ ヵヽ≪り安.定で^,つre . 5 Tと, を邁暗然
　・･｀-″w　　　　　●　’･･”　　　　　　　　　　－　　　.
･ 'i儡明芦TばZD劃まと’滴失レてい仁　主礼分-C'沸% (3 - CftA・を・u･-　を倉む炭ｲti’K--素系ヵa

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　-犬　　　t/　ミ　s/
　　　　　　●’Ｆ　　　　　　　　¶－キ)イド･の残存尊,・，保存なレS ／^ i:レと時，犬淑・冷蔵xμぶ，匁曝吻・t温明眸

でクアぶをホレ･R:.


