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A 126　「本朝/r^ 」収録･り4:廃ヽS fげ･-- /賓t 3 ^ヽ片岡i. （オリm)

　　　　a 本々ぷこ　石川以尽り　筑玖丸酎屎を^　0/石川尚^

　　　　知芹々･刄　以B ﾀ子　鳥野及

ｌ ・･1　まま冷史｡とよソみた本書・特飲と秀義

　目的　私仁ちI･ , 昭和口卑.^ 家政学食総々,こぷ,い?、「遂世尽生口き晨問下I-- ぷ丿1食

品/食拘獲叙り力fo] 4 t蘇T i 研凭免農いわμ. 本研丸'^　i oi継続とし■?　とit姜乖書

めif ?･も代軋とa * れふん先必尺素　え限す茸c /μ？年) 刊。■" $ヽ朝食酋｡↓を取1/ -二｡f.

楕査u f--もりで為^ . とit n‥人か身I の知同>kヽ鳥ま・だr- むr ヵヽめi -^≒脱iD 'l>りと七

奪I礼1] < . 疾病キ< 姐/鬘婦・爽争む町く. 良，z り祷命i，また<りヽ，r- . そ・八M. 泰

呟肝とお｀祀・レ。碕に。准ヽ品傘すい根靫茲*ヽり,系生I- /いこヽﾘ･ようとしうねい^養・書*こ

音乱発暴レr- ・本研究z･t. い定舒を明いヽI- 宵J たあ本書を奴y Ji /fA <･り7･<iii .

　万茲，わ/･ご風追世 It、泰生$ ■料理書なrヽむ数ﾀﾀ< 出坂i れ，たま塙r- 対t リ^ ･ヽ一り累

さ乞牙，レ2
。り. ＼

の中Zヽt 本影い　中m '"本葦桐s j <nitをt 人やり又り入A, な*バ£･

　唖リ!知既'^^?･パヽn､リ< . 鳥島･^ a 律凄を中いに　｀§Bい喰生冶･? 軋態t ふまI r-れ

エカこ試りh.？いI . ^･一瓢iヽIよまヽいこ　植物建喰?. r- かかわ□乙事- S 抽出ヽレ→i ・丿^喬を

冷竹●しぷ書･り持フ/食笙希史£ り褐胤^ 尋義を"c らえ｡ようとつとM･た。

　結%.　に記冷糎s 寸亨あふ湿雅心中乙　現楳准生活・椅賎をとらえトヒZ し奢孚りきお

れｓいく-> '>ヽ<^結果･ご碍られた･･^　ヽこニI-- 馳＆し卜い。

A 127　　「ふ朝食鑑｡，収録・･ﾉか養生文事に関オ｣鼻新調査　(某/ 瑕)

　　　　日本女尺　石川松八郎　わ詳々大　o 私田久?　高野俊
　　　　筑波人組坂尹高　。石巾句子

　　りの2,　一成人・病人≪,健庫に開する記専1中心に一

　目的　|'I <r.1 ，て明ら≫>I: ?れh 洋朝食%^ につレ r .成人・病人の食妾生卜かか

わI, 分野に焦点1しほらて。祚査する。

　方法　｢本朝食鑑，トZ巷iこ記載されている尨知性食品の軽部･ 支部，菓部・諸分野

から, 良人･病人0)健康に艮ぼす影響につぃX . の記一辱を額査th，例えば. 伯瑕器■ 呼
吸器-，消化器■泌ゑ器■ 皮膚』I.ヽ耳卑咽喉・神経刻l・外科の各部位によ心疾病にli.

どのような蚕ゐ■ 食加を顛理■ 頂M.しre らよいか，調理･ 晟取tでrs-uらいりヽ，又この

分野uよi禁忌に聞寸i 登品等%額査L t;、I <n調理址11つぃT t3.加罫　栓食，貯蔵等

に分類して考察する。

　結星本書)あ7 ヵヽう穀nP ■凍aP東部,)食ゐi: つ‥tの. 多寿多鴻。調理斌。健康｀･
養生にフいT <o/良陥の気味，主治･ 病負の蚕養生恥丿りヽわh記事z直L X . 妻。原f.心

il ど<0 X.うなものt" あるか。興味あI,い＜フかの錯屎が｀得られr~iのt 賠肘ず５のてト原

題　随<n Z_, t i て攬衷i nい。


