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A 20 血皐i^^ﾄ抑制ｲ乍用を肩する食品（その2）

いヽだ'すゐ･Jtびサフラワー抽の効農
　m立裴研健戻4ま　辻悦子
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　回的　あ叙£‘;!勧昧応ぴ生4尭姜表一鳶吹因=yの一一'ぞある．高虹皐め洙礎ゆ参４に

ｔは薬拘凍貳があゐμ，副作用の､かJD､らむしう/貧:李碑味μ堡まい､。そこど｀潜l糾lの

早鵡や４竹附払をａ絢ｋレt，jμ､杓‘哺絢L素因£埓つあJ紅奉!Iぬを4､ラ‘'ト(ＳＨＲ)

回l、'，もをbi昨J:劫栗.kしｔ。釦に.庫跨副作用を冴１るｔゐり雖技竹一,ａ．

　タ4、今良琥い謙sHRを用いづすが,群の欄料l埓脚分末輝糾しrこ。軸

邁々のラ･アトを'｜群lo蹟ずつ３僻にかす．しいた'7函

A 21 脂郁X謝/こみよぼすま動と食餌μ攻｀の影響
延右ﾉiセだ　生研　oか省)芙^･辻ﾉ葦舟丿　晋末みヵ･

　目的．遭知時の泉^ﾉ隻の軽減｀き眉的とし？,筋フリコーケツ・蓄蹟量'^増ヵojゼるた^

のま湊ヵヽ･検討j れ7 ･･るヵヽ･，私勤?ラッいこ水浪ぎ負荷し，鳥塘贋食とあ脂肪食J与?斥

偏合，脂肇代宗/こと･ダようTi影響き及ぼ-f rを調べ｀るい≫S6ｸとし？本研色μわた，

　わあ。＼o週鮮の家政条μﾗﾌ旨ほ-^ 7匹す7 S群/=知ﾁﾞ．今卿7あ糖債食印C勣とIX
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｀　　‘J　　　z－　　　　　2-tg･　.ｊ.，=.･.
　わあ。＼o週絆の新知･条μﾗﾌ旨ぱ=^ 7匹す7 S群|=分ｱ．今^/7*狸債價CHC-|リiレぐ

熱*七率10% のコーン7.アーチ.IΓμK S油．池の4 群I? あ脂肪妻哨L食）と丿熱量に辛3以り

方3.油と叫りコーン又ﾀｰﾁとI ，ヵ*"イン, むツミン. ミキラノレ襲会ばIり゛'れの瀞もり'ftり
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匁倚々ね旺, 4J>4-1 即丿灯禄荷1 虔(こ葎ifa･に々J #^£,<i=^<^水流徊
J伊£・じわり．刎Uμμとした，Jﾜ適齢の唾尾部採血J レ=･^μ･解剖□^清紡ﾆ7

バテロー･レゆ･的.H）i-cH.逼蔵化尽脅岬価岬劇政蹄）,片^白分ゐ?μ奉碑<fcA'=基っヽ･

いリ悛し，肝Tμ<& （臭珍劫駱脂'M（ンツ? スけ茲藪び (アｔ l･ >.xﾀﾉｰﾉﾚ殉式使,Z冰

-㎞匯色浅）即焼レヽ1 h[-肝みょび筋内一フリコ- Tンま足*しr-.

　銘果，訓l食とHc食μと就りとNE. 2,-E,φe,. 初心I > tれ徊-L?とT私lHC食ヵ啼意/こ

あく, s・刎価は伊＆め他，肝T-C削3li/Eめ池，肝Ti[Z2好の他のリ
脂僧組fli｀･lあ･みむ棚C食め方やμヤ･わた．2冰冰負荷や影曜i hiと. 血漕T-CH.肝
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脂僧組^｀ぼあ･みむ棚C食め方がμヤ｀わた．2冰冰鋳何・･-f;雫* みると. 血膚Tべhコt

TLU HC食，阻.食いrれも水束i群r哺すレ.t らにnc食ﾏﾘ3修μ肪や，肝T々. 俐価i
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