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加工食ゐ1こ閉fろ研侭（% 2報）　　－インスタントラーメンー
智煙ヽす厦1ダヂ奴ﾒこ　　あ^畠美子　釦哨卓子　古橋優子

　　　　　　　　　o糾岡敏子　以襟巻子

　目的　加i-産晶のﾀﾀ様化帥艮いjく亙み-? 7 hる今B , その中でも簡建<^ と若奮，4好

がう４く調細？AT'イ> スタントラーメンは，インスタント衣品の申てづリ^/fi １１ 占め

てぃる，廿/ 報心iいて嫁こまi申|いづの使爾状孔島訊，塩分有t，イ^ －ジ｀薯につ

いべ報告し‰乖報は，その扨果I'参づf, 短ﾒこをダりり・妹にあたろ申■高眼依t 対象/;

硬用戻況，It識について>(J1 査した．

　万瓜　昭和吋阜夕月/iB⌒了月2加の期間ら岐牟市肉のゆ学生（男ヤ晋/りゐハあ

玖生（男々名/即名）の計L切石i対象としてイメージの測£，廊ﾀﾞ.杉軋%識等,て関ず

るア> タバヽ調査咆し, 悦計処理い子っr-.

　結果0インヌタント7 ーメンI' )t仁11j, 全対象^ V.i, # 吋と^ ,て色帽乖ゑ佃が

低帽　質素で■ あゐ/g.fi7,便利で俤渚向きでヽあろtいうイメー-^'■i持っていた。

②食する理由fcしては簡蝉,こついれ,る為どしてあ･ 'I，約政X の瀋が｀軽准が｀わ'Iヒして摂取

していf'。

⑤スーフ■i7>塩味は，中・高校生-^問幻ず, 男^ の万がうずぃぃう4メージをいて１川

，摂良量調£においても明々間,rl

④喫食限況は中・系統ife問in r礪ヤ関で■ % が認められ，I通間1-平均^ チ／ヽi = , ヤチ

ジ.勁，であった。

A－75 調鏝潅奪ゐの邁球g- こフいて

乍侶珠珍た　兌爾套窄多

　私教･ぷ日;和?2，S 斗耳廉私弓研修福祉合・）:研粍助A tうIf 1 孜喩乱服*｡f び調理済痕

＆。利削岬l!ドヱ訓崔今行*-/い，ケ3 斗然，本掌奎批･冷ざ峠果I 年齢冴ﾉ警列に恢匁に昨

耳家庭外活動把九　t陥レベiu%'＼ なとツらり叱=にt~. 本影a昨如ごっ･つ■■い了調理隋食血

乙利Iflヤ^ 露如レ与，ヽ鋒宙をま杖行勧5りt ・，i ゑ抗争むしt といfc , ニ邨lこｰﾌいて禰関

体iし形で計号し, till-腕埓を涵哨バ■-. そ･り祐－I'（つﾌﾞ･ヽりき侵わ-^ つぃT高i･昶贋間

作ダみらわ一r-.. 享r-., 国手冷将･り夥多■ 時利? ,　t 閉や時関tr<〕* ,りす1 O: 乙）簡便性,・唇

町吸弘しrこ軸-t にあい　５れｔ対応-i, ^一念杖｝もをれそ’沁東な，ずこt りであT> ユt が｀わヵヽ

バしiいこ干吻調査り邱栗i>ヽら毅えt r--μ^和利

I-つい・の評池永を/ft:訂しrニ，　ごとにあヽ侭蚤の-zイプース:f- (a ,･評価凡球西い。


