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結 果　 食 物 選 択行 動を 知 る た め 、ト メ フ ス地 区 にi- け る移 住 者 の 食 生 活 内 容と 、 生産 物

購 入 出 来 るも の を 調 べ たＣ

食 生 活 内 容 忙つ い て は 、 こ れ をそ のー と 同 じ グ ル ―プ 分 け に し てま と め て み る と 、 １ つ

の パ タ ― ン に す る こ と が出 来 た 。 ３ つ の グ ル ー プで 共通 の 基 本 型 が あ! ）、 そ れ にプ ラ ス さ

れ る も の が３ グ ル ー プ によ り 多 少 異 た る 。風 土 を 異 にす る 日 本 人 社 会と い う 特 種性 の た め

か 非 常 に 伝 統的 座 調理 法 、 味 覚 が 碑! ）、 材 料 は 現 地 調達 品 で あ る が 、 日本 の 伝 統 食に 近 ず

け る 努 力 が 座 さ れて い る 。

ま た 、 生 き るこ と は 現地 食 にft.じ む こ と とい う 認 識 は 皆 持っ て い る の で、 現 地 食 も そ れ

に 合 わ せて 取 り 入 れら れ てい る が 意 外な 結 果 に 座 っ だ 。み そ 、 つけ も の 類 の 使 用 頻 度 が 高

い Ｏ

海 草 の 入 手 が 困 難で あ る の に 、 海草 を 日 常 食 紀取 り入 れ てい る の は民 族 性 の 現 わ れ であ

ろ う か。

生 産 物 、購 人 出 来 る も の は 制 限が あ る 中 で 、 現 地食 品 を使 用 し て 日 本 の 伝 統 食 品 に似 た

も の が 作 ら れ てい る 。そ こ に 、 伝統 的 座 食 物 の 選 択 性 は年 月 を へ て も 残 っ てい る こ と が 認

め ら れ た。
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