
第31 回総 会〕

A －168 福 山 市 に お け る 栄 養 摂 取 状 況 等 に 関 する 意 識 と 実 態　 （ 第1  6報）

一 家 族 の 就 労形 態 と 健 康 状 態 と の 関 連 性 （ 分 析 ② ）-

福 山 市 立 女 短 大 ○ 三 谷 璋 子

倉 田 美 恵

奥 山 清 美

土 屋 房 江

津川　 淳

鈴 木 雅 子

食　物　85

加 納 三 千 子

目 的　( 第10 報 に 同じ ）

方 法　 家 族 の 就 労形 態 と 健 康 状 態 （ 全 身 的 症 状 ・ 部 分 的 症 状 ・ 既 応 症) の 間 に お け る 関

連 性 に つい て 検 討し た 。

結 果　1 ） 全 身的 症 状 は ， 家 族 の 就 労 形 態 に よ り ， い ず れ も 特 徴 的 な パ タ ーン を 示し ，

（ 核 ）と( 拡) で 大 き く 異 な っ て い た 。 即 ち,    c 核 ）－Lブ〕－○　 に 症 状 を 訴 え る も の が少 な く

逆 に( 拡)-  [ブ■]－.&　 に 高 か っ た 。 つ ま り ， 家 族 の 就 労 形 態 が 健 康 状 態 （ 全 身 的 症 状 ） に 何

ら か の 影 響 を 及 ほし て い る と 考 え ら れ る 。　　2） 部 分 的 症 状 で は,  ( 核)-[ブ］に おい て は 就

労 形 態 別 の 差 は みら れ ず,   C 拡 ）に お い て は 全 身 的 症 状 と 同 様＠ が 高か っ た 。　3) 既 応 歴

で は,    {核 ）が 概し て 高 く ， 現 在 の り 患 率 の 高い のは( 拡) －〔ブ■}－ ○ に高 かっ た 。 ４〕 以 上 よ

り健 康 状 態 に みら れ る 特 徴 的 な タ イ プ としバて（ 核)-  tブ〕ヽ ○ と （ 拡) ペ プト
０ が あ

っZこ 。 そ

れ で こ れ ら の 属 性 分 析 を 行 う と,     (核 ） は （｡拡 ） より 高年 令 層 が 多 く ， ま た 低 所 得者 が多

く み ら れ た 。　5) 健｡康 状 態を 得 点 化 し た ７ タ イ プ と の 関 適 性 は,      （ 核) －〔ブJ に み ら れ る

パ タ ー ン は ， 健 康 状 態 が 比 較 的 良 い と こ ろ に お い て は ， こ れ ま で に みら れ た パ タ ー ン と 同

様 で あ っ た 。 し かし ，( 拡) -[ブ］ に お い て は ， こ れ ま で の パ タ- ン と 異 な り ， 健康 状 態 が

比 較 的 悪 い も の が ⑩ ＜ ○ く や で あ っ た 。
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的　 人 の食 習 慣 を 変 容す る 要 因 は 数多 い が 、 地 理的 条 件（ 気 候。　地 形 。　動 植物 な ど ）

化 的 条 件の 影 響 は 大 きい 。 こ れ ら の 要因 の 中 で 食習 慣 の 特 色 をつ く り 、 伝 統的 食 物 選

動 を 受 け 継 い で い る Ｏ 今 回 私 達 は 、日 本 と 風 土 を異 に す る 熱 帯圏( ブ ラ ジ ル国 北 部 ）

移 住 者 の異 文 化 に お け る 食 習 慣 の 変容 を 、 伝 統 的 、 非 伝 統 的 食物 選 択 行 動 忙視 点 を あ

討 を 行 う。

方 法　 調 査対 象 は パ ラ 州ト メ ア ス 日 本 人 移 住 地( ア マ ゾ ン 河 口 から 内 陸 部3  ∂のm. ）の 、

前 。戦 後 の移 住 者 中、 主 とし て 主 婦如 名 を 、 調 査 票に よ る ア ン ケー ト 。 面 接 で 実 態 を 把

し た 。 分 析す る に あ た り、 日 本 料 理 を 伝 統 的 、 ブ ラジ ル 現 地 料 理を 非 伝 統 的 と 規 定 し た

ら に｡2 つ の料 理 パ タ ー ン の 比 較 基 準 概念 を おI/a た 。
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