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A－28　肇校給食における喫金状況。実態につしり
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　回的　少年期・歌養齢人切rあi>こいjいうi T'＼njしヽむ'、そn.re'けに学顧給食。役倒

i i rこ｡非弟に重奪r･あ5．学校給食・4合、一般に児童･ ま､統・栄養基準量ヵヽり献立M-Tc

1 られ･? おり. ヒくに求養面r。問題･i ない､Cしマもiの咲食李お非$に｡問題しなって＜

る。そこI-･4､利発は重如県大府市内。印学叛にむヽﾅi畷食状況等ヵヽhi の火態t知'). 今

彼・学枝給食。一μkす５こじ£ 回的icしマ測査t行、叱のri の結果l報告す3.

　ﾉj法、調疹対象：旁知県大府市内・申学校、ﾉ ■I

為栢池6/夕免（男手μ3名　･if I- 3/2.名）;調査期間■■ 昭u吋i年/i n /0～a 月22日；調

査方法､；あらりヽし;■iﾌ用砲､し化アン>r ート用紙t妾季柊3 後毎ﾖ記入ざせ調奮吏務則こi し

めマ回収丿1ﾆ。（蕪記ゐ）。

　結義　主食あよ≫-副金､。七会喫食ヽ遁率^几絞す5しる^kし?被よDβ校・方≪v高く、

ざらに学年関白a両ヰik. も一般に｡^尊lが手<n 完会喫奮港率in 低で川択､のられrこ. /卵闇

J通しいっ祀会喫食港率の変九､5 .主食・場合/If わよ淘校i. 毛馬軟的平均しいヽ5のに

灯し、■trわまi <n支庇｡≪v非市に激しい。しかし. 副食。場合は両統間T哺そ。友心姓､のり

れと. it主食ヒし1 米飯あヽよTX麺類を用い牝場合、パン食r.}

の増加ifヽみｰらがし.A の鑓向はLいこ/1報､乙老しカヘre. 斗瓦･3 学校ぺ%年あろしヽは男ヤ間

rりヽnリ襄いマお') . 3 杖r･は彩tr ＼cも／･ 2 暑釦i 比A-ヽ3午生の妃全喫食ヽ^率。ヽ低下

しマ%-')、ヒいこ-ir ｝に｡そ刈噴向む名しい。しかし. A校v･^ j ･、K.く恙v・々乙も／■

Z 早ま､-.PC べヽ3尊生。者ヵrj7くな･、マおり, i の傾向も^ Tz.. ヤ子に強く餌ヽnﾌりれre.

A－29　畑作農象にい-r るt#の蒙養・健康調査

　　　　a 本･ir大眼政　ｏ門倉普菰　田中千寿子　野崎幸久

　目的　畑作東象の疹働ほ- ^ i il じ･１;!びじく

健粂状葛､､こ労働Sヽ;関係していると罠､in れる。て≒

μ。

　時に象手作業も分担.-J るi.-!^の東養■

この,≪,を解明tるIt めいこの詞をt 行，

　■TS臓　鋼金光区 a 倚1* ･･|越有福冴吃3..対象u%象め主･帰7l名．is* a ･i昭如5i 4 7

珂23 ～25 日．豪養胡-*:ia各東叡暑タ?!iサ間し主-^にインタビ゛a.一弟べr行い. 年闇子均の

食品汲良量i 求iめμ．健胤調を,J血疲検* C 私素．ヘマトク>) ット4. . 赤気球濠

球救.血.漿長自).血μ-，昶便．凌ゑなと･i if 。t'-.

　夢－Q）71 ^ の平均東養痕取-tu．エネli. ギ- s,≪1 GJt， S:自賛73Aぎ内動蚤Zi.si.脂質

476 g. Co. S(,7･ヽ嘘畿＼(>.i″g・ビ"タミシA 2fl23.I.U. B, 1.15呵，6・ |.03呵，いtO・ヽ4 X' ≫) -y tこ. 釦午豪

養鋼^羞叡吃滅．値よ'; 穂質. 数. A 。ごitく. 動物性.最白質≪<低い．東着袴零t，ヽI, みる

I 動蚤九. B, , B，≫<ヽ不足レ１いる. ②　食ぷ･群W城K.-t ｆ it . 5・キ8 民蔵^梢全農家>t咸

*> 値よ<) 膚色野菜,．そ・他<n 野菜. 集j類，瓦腐の撮取'< 今く. 勇ヽ介類I* μ｀ヽヽぷケV い・

＠　S6 もの血疲蔵4t の,tf 莱. ﾉt゛血.考. 貧血.喬戈* 渚と診跨りK Tこ盾12 ;& f’戴£辛23 % r あ

･.T-，£奪還群の平均犠*!-エ.ネルギーu りi I ＆. 消責^ネIレギーμt.6i1，J X' 々のfk i,．＆jに

灯し. t飢名群のそ政･i i,03i.CkX , 2,i･,bcj で約細（>lの左i 示し１いる.こ<n 地滅自主-^f･*粟

作業と象事作業r 平均,3 時唱i 貴し. 時に貧血遁群r II 農作業時一関の集い^ 9＼今tiヽ，た,

＠　* ii.μ･と診断? れ.r- % u 9 名r ＼ty. ・歳建率r あ，n . ife血L;£ ^ 群の奮攻城取- Iji正

常考群Ji り商・ヽ，れ.《R身体症候ならび，りBE. 嗚岐向，I a 民豪農鋼をとli ぼ円UヽT- あ, f:




