
38 食 物 学

A －74 炊 、弘･飯 。食味､li   /ﾌいて
八黍t 大家､玖　Q れ田哩チ　下村道 子　ム啼肩3-

〔日 本家政 学 会

目 的　 炊5  倣･飯 匯/ﾌｰ ヽて遣 当Tito 水,量n  ラ 。;r- A，瓦't  。残 飯II  fl f  ，r T 影 響 ・ 加4  こ と

z  B  的 ヒ レ た，

t 汰　4    ラ 衰,I  / タ ク 千平 新 為 産 水溜り ・ ねi    ラt, 小 凰,a ／ 1 7  r一半 尤 海 道 潭 応 海 小

E. i  試 料 と レv, ． 加 水,曼IS １ ラ米 ・ 重 量 ｇ 対u  7 即y.  と か φI-  c,  及 蒲 時 間,1  Iダc  t/s,

千 ， μ 時 間t    t p. 。4 5  米(I   i- ・ ― ．K 入 政z  東t^ 気 色 動 炊 骸Si･ 。｡f タ炊 ヽヽ た。 μs 衆

ﾉ飯 。O（ 化A 、り測 定ii ， グ･し コ ア ミ フ-  ゼ 梵 ・ こ ，n ． え 化,・ ， 炊 ！ 強/飯 ＆ 一 之 条 什 。T  。

枚 置ｵ 吏，OS,  If,  厚 ，4y 。春 時 間j･ と ，= 3  粒 取v  血 し ， プ ク 入す・,。ロ メ ー タ ーr.  i   1 if. cr

I  /?'J 定I-    ft .     IT;, 木A  X j.-小 亘け 。4 時 間 堤 壇 。i 炊 。r^  強 參. t ,   ￥*.  r  れ.-.一食 ≪.   £  漆

加 し･jt t    々 （-ii   上･*.- .; .叙 。a.6 φ)   ，ごっ ヽ>  1 テ7    ス チ ャ-   亀劇 丸 しTi  .     3-ろ にi    ＼h. い) 餌

料t   7  リ オ ス タ ，ト 切 片 と 。顕 撫 競r  観 察u  。 。 なj) ， * り

/|＼ £ 才2.  加i.  ･i  *    の ，ﾝ/Is 戻 £ オ ス ト7  ･レド粘 戻 計 か*l  支t  **  s. 応 軋 ，r^. ^t  It  I 前記 ク

炊l 弧 匁;,  1

結 果　 炊 。 弘 飯 。回 乙漬 ，1, 浸?t  び ，4  .   μIf  間 。 。r ，､  ̂ﾀ? φ 府 後 ら 小I.  ?t ，4    ・

ｎ

li 巻 娃 。X  φ叙 粒 。親 衆 乱a,  水 と 小 豆 肆s /fi ヽヽ li 炊 ！ 彙 報 。細 胞 啄, 。択 札r.  i

れT;
 .   

底 ，粘 戻U
 , 小

豆?t  で 加 熱.n:  *  。 。t‘W 低< 飯μ 。膨 爛 季 ≪ 鬼 ・‥ 艮 。 會 屹厭 査

-t '*,   水t /, 豆 升r 炊 ヽヽ r=匁 飯 り 奮味,: ノ^-^-
χ 。I-

 ラれr≫ .

A－75    炊飯･こ仔クコ,ゞ ・,翼化 姫的タダ･こ淘 すi 刈 覧（ 分タ辣 ）

- （ どラヅ5 和 知 細 ヽぷ＆'^像則呪あ味 ．絡 か 一

東条喋 蕃/象曙馮o 森.Ji 央　･  ;t目損そ大食物ﾉﾄ 泉_# 一子

（ 曰杓 い まヽヽ匁 楸<  k ヽ/ヽク こと･3　コメ吋 恥T  i 民旅^-t
（

調u:･ 鮮mト-6* Ｐト 刄 そ 鴉 蕩^ヽ り　 捧 々片薫レ ■ ぷ位 めあヽヽ ガ を蔵給 いり

七いI   Vヽ 5 ぺ 絲 り にJ  r. 0声衆条徊 奄等鳶・９孝鳶）び̂J^ 帯奎 つぁ リヽ 廠^' 一彦･，

禰 気 心謄系レi-   ? t'-・ 組 －4･-- 唯ぞめ卜 ふ食 彦桝説I- i柚 りヽ た^ 玄米り'|/?1;≫ヾり
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