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　　　A－92　　　　肩村婦人の奮血にあヽJぼす因子－ピくに栄養ビ･り関係にっい?

　　　　　　　　　　　　　　　　広島々大象政　岸田蚕チ

　目的　熹才い変貌にともない，^業舶勧は婦人の手ド移7マ^ ft，このよりj: 同友

は凛村婦人に過重勧勁直^諺し。屁俘陣劣^ 発生を余儀･な(? ≪ 7いる。ピく卜差

時彦村婦人の/t血お'遠a される <pわこなヽリ≒-^ 唇?■ヽ,今回･5婦ぺめ嘩養状｀恋，生漕

内各を冷析し, 血漬検i ･ｸ資料さもとロ比無検討すること(C j:・7 , 孝血ロあヽぶけ丿

味奪，秀業労働，。城ヽ特稚，岑々ヽなとや司^ドつレヽ？検*-r (. Ac。

　7戎　調査対象：世号数- 口世帯, ^帯A I一Z社名, Z・*･K上の々ヌ･り数- μ名。

　　　　m査時期：僧閑期一昭和千t 斗了n , ^葉期－好和が弁()肌

　　　　調吏内簒：栄養摂^状次調査，動物権たん佃質誤取収卜兄調i，匂恰好莱摂取

　　　　　　　　　状｀;砧周査, 庄一通時胡調軋秀夫迩劣ヽよいヽヽ自管身状｀調査。

　糾果(･) -itf人り李蕎摂取寺it, 世苓｡デ均り々れぶリ律い*:| 前々ヽ｀みi札。　とぐに力

　　　　･しリb 鯖戦力ヽづt値り

　　　　(Z)it血・腐現キは非常に,もく｡･r < に千以十問遡お■みり

　　　　(丿　孝心報度別卜婦x、の栄養摂取辛をみると，ふ布的に栄湊摂隊り^ いもつ

　　　　(;-ia-液成｀ふ'9但値苔示すもこりべやかフA。

　　　　(1-)　わ！矛に動吻'ii/kみ・-ヽヵ，?つち　肉- iし銕の摂取か'ドバ, 亀韻^ ii吋

　　　　βヽ｀うぃ峠/>7l･ヽ'み３れ/≒　irz,ｶﾛｴｰ冷品･り捧取幸もあｶ‥八・

　　　　(幻　塩漬時闇苔みぶと, 今血軽度のtい-t ・I*と･紫萍業時閑お'長く。睡眠時

　　　　開ヵヽ'妓い峠向/･ヽ"画りこ。

　　　A－93　沖永良部島* >6町の喰乞娯につヽ) X一母親と子と･も<a 屎養飛取状況‐

　　　　　　麗児島々ﾗｰ短期大学　　小屋叡武彦　O 外面寿鶴子

　a 的　本字生温科学研呪所で･【J . 昭和前耳∂n下可よ') 1 珂上句にかﾘ｀て，奄美群

島片木良部和泊町・S 曝, 後蘭, 手々知名の3部落r- おけ’る住民<r,生薙灸態調査を行

■,穴。こ（7）調査r過疎化晩象I-よ3 * 年層・あ井組脱やま嬢にi ・てあ｀こる± ■*#B め

働過t や子ごもへ・むわよ七草i.匁え。そ親と子ともの栗凄権肌状況iこつ')て雇討し

にのて･ 報合する。

　古漬　対象lJ上ま乙≪ 3 句集r * る。if 頭，よ島の北鴫|こ位壹し. キビ£ 主体t I 氏畑

it で更Itエラアユリ。フ') ーJ-Vの球根栽｀捨*v 盛んr あ§ . 後蘭Iよ内陸部r 木田農粟地

帯. if ／知雇は町。中l＼こ■ 行て■高i . 珍与生謳膚*^- やい。i 頭3睡tt 布中匹。棟蘭43 世畢

中30 . 4 * 知名If2 H: 泰中諮を無作為柚ifeし　3 S 聞-ID人1いこ秤f 湖iし, 健康診断z~

l±血液検j; ( 全血比重, H . b ) , 同吽P 紀t生徒の体■01 μつ>) Tも刺定しμ.

　締果　I. 母親ぼ矛のJR. 農-IS:取状況ぼ. 軽い労作<7) 者X- はV. Bに普ii, 労作ごはたん

& 質, V. B, ヵ,ヽ岬零-fct上まわってヽヽｉﾀﾄはヽヽずれも% 足i れてぃない。勝にや> tい

労作て■ ば凡て不足してヽ･る。食I*摂取状況Vヽは緑黄.渋色野乗. そ乳. 果物の賎取あヽ

極あて■Y ノy< .一世布当り- 日<71 襖町食函数もl'(.4 r｀ヤVく. 調理形態も単li rヽある。

　a，全血t^ t . H.h t の検査t･I 的知μの人にt 血t<･認あらi^ こ。3 .ナピ･もの茉濠

俵取択況1こつヽ）て, I 々～5 々。予均允え率£ みi ヒ悉く. 弁にc≪., V. A t^-最も万足

してヽ･る。b -t～14 'it(7)男子で･[} 良。V｡Bi 【ぶft 足に　-4- 子でし鉄t!<. 外If 不足している.

4 . 俸銘も全国との格差が%きい．　s .　眉親し子と丿の釆養桟肌によ^ 相関t のべ飢


