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1.　被服構成学(洋裁)の指導の際，学生の採寸をし た

り，仮ぬいをみたリナるこ とが多いが，身体の太 さの基

準である胸囲が， その時々のファウンデ ーションのつけ

方の違いによって， かなりの変化のあることが経験 され

る。また，学生からも，今 日はブラジャ ーをつけていな

いので ゆとりを多くしたいとか，今日はいつも と違 うブ

ラジャ ーをつけているのでゆとりを少な くしたいとか，

採 寸の基本である胸囲寸法が日々によって違って くる の

で指導が困難である。 そこで， ヌードの場合と，フ ァウ

ンデ ーションをつけ た場合 と，胸部の状態は どれほ ど違

うのだろ うか，とい うこ とを知る目的で本研究をはじ め

た。

2.　ヌードの女子学生184 名と， これとは別にフ ァウ

ンデーションをつけた女子学生202 名のチェ スト，バ ス

ト，胸傾斜などを測定し，比較検討した。また，参考 の

ために，フ ァウンデ ーシ ョンの着衣状態 も調査し た。

3.　ヌードの場合と，フ ァウンデ ーシ ョンをつけ た場

合とでは，チェ スト，バ スト，胸 傾斜 ともに有意な差 が

み とめられ た。

身 長

体 重

チェ スト

バ スト

胸 傾斜

ヌ ード

平均　 標準偏差

155. 52　　4.47
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フ ァウンデ ーシ ョン

平均　 標準偏差

156.22　　4.52

50.96　　5.82

81.18　　3.95
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56.01　　4.31


