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1.　親の健康状態が，子女の家庭環境に大きく影響す

るであろうという仮説のもとに，まず，親の健康度を，

コーネル健康指数によって測定し，地域別の考察をおこ

なったものである。

2.　対象としては, 都市団地として,   M, Y の２地区，

非団地として，N,    Y の２地区，農村としては山間僻地

のK 地区，純農村としてＳ地区，都市近郊農村としてＨ

地区を選定した。健康度は,   195 問 からなるC,    M,    1

テ ストを実施し，反応度によって指数の算出をおこなっ

た。

3.　コーネル健康指数の結果を綜合的に考察ナると，

消化器系，循環系，疲労度，不適応，不安，憤怒等の項

目が高い値を示している。地域的にみると，平均におい

て，もつとも高いのは，都市のＹ団地，（平均指数32.1 ）

つ いで，山間僻地のＫ地区が（26.1）,純農村のＳ地区が

（24.3）,他の３地区は（21.4～22.5） を示し， ひらきを

みせない。Ｙ団地は，平均的にも高いが，項目別にみる

ときも，消化器系，循環系，神経系，生殖泌尿系，疲労

度疾病の頻度，種々の疾病，不適応，不安，憤怒の項目

がいずれも高い値を示している。この結果が何に原因し

ているかは，つぎの研究にまたなければならない。


