
D-4　 調理時における油脂の変敗（第３報）

調理器材の大豆油変敗に及ぼす影響

実践女子大学　染野 亮子○寺島広幸

丹羽アヤ子

調理に使用した大豆油の変敗が，調理容器の材質によ

りどの程度の影響を受けるかを 試験 し た。器材として

は，鉄，銅，アルマイト，ガラス，ホウロウぴきの５種

を選び，ジャガイモからあげを行った場合を比較研究し

た。


