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A 85 海 藻 粗 脂 質 中の タ ロ ロ フ4     ル 類 縁 化 合 物 の 抗 酸化 性

東 海 学 園 女 短 大　 ○ 西 堀 す き江　 椙 山女 大　 並 木 和子

目的　　　 演 者 らは 、 数 年 前X.  り 青 ○ タ、 わか め、 こ んぶ 、 ひ じ き々 ど のmm 粗 脂 質 中 に

天 然 抗 酸 化 剤 で あ る び ー ト3    7 エC    －A レlie匹 敵 する 抗 酸化 活 性 を 認 め 、 単 離、 精 製 を 試み

て き た。　こ の 抗 酸 化 性 に 関 し て、 前 回 の 家 政 学会 にお･い て 含 有ト コ フ ェ ロ ー ル お･i.び 燐 脂

質 の 寄与 は 少 々い こ とを 述 べ た が 、 今 回 は 、 抗 酸 化 を示 す こ の 物 質 の 構 造 をさ らに 検 討 し

い くつ か の 知 見が え ら れ た の で 報 告 す るｏ

方 法　　 海藻 粗 脂 質 を ヘ キサy   ； エ タ ノ ー ル （79:   21 )　で 抽 出 し た 後、 ■y リ カ ゲ ルを 充

て ん し た カ ラ ムi>   ロ マ ト ダ ラ ム に より 抗 酸 化 区 分 を 分 画 し、 さ ら にH    P  L   C で 精 製 し た 後

プ ロ トX  N  M   R 、C^^   N M  R 、 分 光 光 度 計 にて 検 討 し たo     ま た 、 抗 酸 化 物 質 か 緑 色 を 呈 し

て い る 区 分 に 存 在 し て い る 事 か ら、 わか め、 ほ3 れ ん 草 を5    % 酢 酸 溶 液、 蒸 留 水、1    価 重

曹で そ れぞ れ 加熱 し たの も定 法 に よ! ）ク ロロ フ ィ ル 区 分 を 抽 出 し、 乳 糖 カ ラ ム で 分 画 を 行

々 い 、 ク ロ ロフィ ル の 変 化 をT    L C 、 分 光 光 度 計、H  P    L   C で 検 討 し たo    まit 、 乾 燥 法 に

つ い て も 自 然 乾 燥、 温 風 乾燥 の 違 い を 検 討 し たｏ

結 果　　　N  M  R の 結 果 か らは 抗 酸化 物 質 は ク ロ ロ フ ィ ルa    の 類 縁 体 と考 え られ たｏ　し か

し 、 わ か め、it   5 れ ん 草 を 各 種 加 熱 処 理 し た 場 合の 乳 糖 カラ ム での 分 画の 結 果 、 市 販 ○ 乾

燥 し た 海 藻 は わ か め、 ほ5 れ ん 草 を 蒸留 水、 酸 で3  0分 加 熱 処 理 し た%  の に 類 似 し た 色 調を

示 し たｏ　Ｔ Ｌ Ｃ、 分 光光 度 計 に て 分 析 し た 結 果、 こ の 物 質 はi>     ロ ロ フ-i ルa  お よ び フェ オ

フ イチ ンa そ の もの で は 次い か、R   f 値 、 吸 光度 アなど か ら フ ェ オ フイ チ･y  に 近 い 物質 と 考え

られ たｏ


