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B－102   和 式ふと仏こ間t る河 宛（3   ）敦きぶとん内尽命り寝床知 麦,こ及ぼt 影響
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大瓦府公害センタ-　　 藤井徹

已的 敦きぶとんの麦 用杖況調をヵヽら, 木辞 わ友/）夜 哨苧 加圧倒的･こあ<,  その他 の杓

Tz の使用率は低 い。一方. 掛fT ぶとんの使用完綾部莱 から奈蹟練ﾌ化吉便用t  る場合 わヽ保温

杜･こお口T  な綿わTz £13 ぼ同尊 の跡篆折得られることき報 告しTこ。ここ？3 ，この合繊 わ

仁 を軋3  ぶとんとレて夜用t  る場ふの適否･  問題,ぐ,I- ついて瀬さ封 之行っ犯。寸?ヽ,こ秋季,こ

おけう甑良 吏疵 の肺条 友肥西支却会ヽにお口て軋もし仁浪,   今回はゑ奮･ 春季・夏季 介吏疵

邱象 にっいで飲 ま非麦 左に較 しなから報告ｊる。

方次 義 きぶとん白岩,序 £レ7  ，本痔 わた( 本綿ﾉ回 ％ ）･ 冶紙約だ( おり31 ステ･レ

ノoo "A ）・混右 わた( 末序,応％ナポリェーステ･ﾚSD 外 ）りi 麓 左削口だ。掛り`用i し7  ･亀

各季節にあわ-ttて通希明口られ７口る4  <n｡,   1 なわち尽は掛･1ぶとん(  ぷ゚ '!エ- ステWﾉ/oo

μ) † 毛布(  ^/ ク・% ト 春≪樹けぷ とん( 冬£同一 八 夏lび お レヶヴト ｒ末席/"^ 勾

友困口た。敦 さぶとん<n 名,内客綿,Z つい7  それぞれ2  組 。毅S  μ £ん包作成i  , 柾験漣丿

名於へi式料 にト回は就米t ることとした. 完験はなる べくS  参生活iz≫pした机鰻,りi  占rヽ

行った。測定iz 良膚 温3  ､を／ 寝床果

左/”分筒降や記住 し 寝姿の動さぞ同時に記無 しμこ・

結果　営内・平均湛虚浸 か，系(  //･7 °C ･ 7/｡ZVo 八 春(  /≫,A °c ・ μ.^ 芦 ）,  夏（琵 ／

ｔ・μ クμ ）, 兼 臼/,f  °C ■   μ｡ぶ%  ）に おける気象爽験り諮柔 ，就泉鸚こ維携j; れ^ 寝床

勾<n MM 度 レベルフ 発動 へ狐相には, 訊A｡ 羞 ＼i ifられるｽﾞ<,  内客綿?'] にJ る顕J な羞 異は
認め○れM ぷい た。
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