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沸り
位別基劃

大米市2-謙耕賃附設東漸寺門学校　　 凡雰手代 子

目的　 冷凍食＆ ．解凍↓ｴ．従 釆ゆう 自恋解凍　電 手レンジ河 津な乙･ｙ 行なめれマき/･; 代

最良 知行汲 り3Mﾄ 祉）t 利 用レrこ高周汲急遠解凍や･瀋津官 ゐ解凍専r^機 ヽﾆしZ,     珪S   さ

れIに めてき仁．今 臥 高圃双解凍携 鰍 岬 レz  . 高ID 派解凍ド よ４調理甲及ざ調貨複，

繁昌 ．如 に パンづべI) にっいて兼討 レに．

方宏　t 験試行,け っベ リ・パン生年 市販玲凍ペン泌吟 手 づス リ八乙 市 脚

用/ご とし，高圃流解凍（ 紬糸エ.茸 ■ K 一如 にi- ・^W" ）.3 －レンジ解凍(  拿名£ R 一
乙叫 歎　600 Ｗ ）.fe 託解-4- なご・ 解凍 のえ い,こよる水府雲量（ 察知ｶﾛ杷れ婦冰), 解凍

時町 解４雍・ 羞及潮% 丿 匹 のカビ ・ぶ 豚なら^ 継承 レに．

剱 衆　⑦玲 凍客地･）解凍性，水分含t ぼ自然解東 高風汲解凍による解凍嗜茲 な

よう 斟t  u か-, fこ. @ 玲凍£泌 の解 凍時 雨■わ̂い^A 度Iま留 蚤レンジ解凍ダ最も孤時向 で

解'^ で･きゐ^-'，解 凍 生地 り部 位 別派環 刄fi--Kぎく.   'it ．攻型 な と･．作業 が'困報 で･゙あ っrこ，

＼≪拙 誠 緋 痢* 電子 レ ンジ解 凍 よ') 、や や長 いダ，解 凍 ま地 ，温 度 奈ダ咋 なく，猿 の成 型 作

聾･ｴ 長 励 であ っに ③玲 凍 パン・ 叫 津浪戊 ぽ　老 手レ ンジ解凍,乙落 履A ラtf^"あ り，局 周謨

解 凍-f  1  ̂象乱if ≒ 一狙 茂V. もIt  y  一 眼であっ仁．-tt  i^電 手レ ンジ解凍 で// φ漱 ，高周 溝

解 凍f･ 洙嘔°/o滅 で･ あ つ仁. ＠T･ きあ お'I パン £賀訳 解 魂　 高岡汲 解凍 し.      そff)バ ン £スラ

イ スし て幻影寂 置レに適 咎in p  ｺ）゙ 衆 知 剔 玄鴫， パy 乙も にあ 周歿 で･舛 理 レ仁方ダ カビ

の罷 頒ド ケ与）｀フre.

A －35　　　　Oioux  (P) チ フ ス 千t 一 に フ い て　　 端 一報

東丈 々 大 濃 政　 田 伏 千 代 子

目 的　　 ジ ューフ') - ム の ジ ュー は. 迄 斡 的 よ く 作 ら れ る| こ も か ∂ヽ わ ら ず 。料 理 考 にd:  リ そ

の疹 料 比 は ま ち3 ち で あ り. ま 尺 テ ク ス チ ャ ー 面 て凛 訂 さ れ 尺 文 献 は 少` な い び)で 菖 皿 操

作 。 祁 熱 条 件 乏 一 息 に し 、 油 脂 ａ 種 類 を 蜜 え 尺 ジ ュ ー 乞 作9.    そ ク･テ ク ス 千 ヤ ー に フ いこ

核 討 し 靴 。

方 識　　 油 脂 ａ 種 類 と し て は 、/ぐ タ ー 、 ラ ード 。(雪 印) 製 菓 阻 債 塩 マ ー グ リ ン 。 コ ー ゴ

サ ッ ダ 油( 味<:. 秦)、 フ クト ン( 蒔本 油 脂 ハ シ 。-ﾄｴｰﾆｰｸ り 石種 類 と 凩 い た 。 一息 条 件 て` ジ ュ2~

ｔ 竣 成 し材 料 迂 を検 前 劣 引

非よ ひ噌 能 テ ス ト に つ い て 澗恋 し 瓦 。 体 積 は 事 種 去 に よ 則 色調､ 塙 悟 色 差tr. テ ツ 又ﾁ

ｙ 一 は 全 研 子 ツ ス ナユロ ズ ー タ-  乞 詞 い て 硬 ざ 。 観 葉 仕　 弾 う 性.  今 し。く催 江 フ ヽヽ -z 噺 乞 し

翫 、 官 能 テ ス ト 洙ﾐ ／ユ ― み ょ び グ>) ーA  の 入 パ 咬t Q に つ い て 評 点 玄 に よ') 評 価 し 瓦 。

嫁 果　　 油 脂 別 ジ ュ ― ^  ■体 積.  膨 化 辛 で 大 々 －ヽ は サ ラ ダ 洵.  /卜 一 使 用 の 画･の で あ り、

j、r  ,ヽ も 叫 ま ラ ー ド　7  7 ト ご と 即 ヽ尺 か フ)で ぷヽ ろ が 、 ラ ー ト と マ クト こ の 形 状 はi に 尺

く 煮 ろ 。 色 抜 ≪ 明 戻 皿 マ ー ガI)  ご 、 ラ ード｀のrb) の が 鮮 々 か で.   プ7  ト ン 襖 恥o,  乙引 ま不

鮮 明 で` あ っ た 。 油 脂 別i 四3  ジ ュ ー 。 テ フ ス1-  V ― の 羞 は ふ ま リ 認・ ら れ な か 、 た 。9. た

官 能 テ ス ト で はヽ シ ェ ―   ･ヽ 場 合.       色.      %    ')   .
     
薦 合・ 順 巨) い%.  味 に^ 外a  危 座 キ で 試 丹 向

に 差 お λヽ ら れ た が 。 グ リ ーA   がメ､ 尽 こ と に よ り 昨 、稔 合 ご/a 羨 が ４く.     香<J  爾 斗ﾉこす%･ ９

危 険 率 で 油 脂 、適 椴､ こよ い

こ し に より 鴎 好 へ。影 響(求T尺 で あ 、た 。




