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東京家政学独裁家政tl にと麗
子
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@ 的　^  1 報'  1 とIS]し"

乍 法　 第 ＼報 一 い こちヽ いT  >i り あIf  f-  i ・) と【司 し･`奮ｔ に つ りゝ て　、　食 物 に 関t  3 知 分

‘を現 在 ・丿 食 物 学 ・ 分 野 §卜 申 リT 分 考 し、 如 知 文ｲい 習 慄 ・ﾉ 訓 量事 楕 な ど` と関 連 づ

･1 て 考 察 し か 。

結 象　1)  食 如 こ つ い-^  翻 訳 的 家 政 書 で^ 、 わ 川S 杭 敷 ・)奪 習 慄 で あ っ た 炭 水 化 物

偏 重 ・ 漓 腹i 灸 を 是 正  U,     栄 奏 、ヽ 方 面･ こ 回tin}  If I  啓 蒙 的^ 貼 佃 みヽ ら れ^ ． 輸 入 食 ゐ

の紹 介 や,   食 晶 成 分 表 ら レ い も の ヽ 記 載It 興 味 深 い 。 尚 鋼 狸 司

て‘If, i  が 、` 初 期.-- I吋 尺出 し-t  も ぜ 間 一 統･ こ適 用 し ４ い ｔ し て;g ヵヽ れ-Z    い^    t   の が' ^    い

。 翻 訳 以ﾀﾄ ・)葺f  ^･"は、 栄 養･こ関t  3  事 項 ≪^'夕 な むヽ つf- り 、 記 さ れt い な い もの も あ

I ． 食 ＆ や 調 理r こ関 す3 記 載 分 量 や 取 扱 い 方v. I* 落 魚-S-･ こ か な り の 東 資p ゛け ら れ る。

2) 食 品 の購 入 や 利 用t 関 連 つ･･ It X  律 約 ・,st  t･雌1 説 き-    具 体 的 り 列 示 し １ あ^  i の

酢` 多 い 。

3) 翻 択 書rn- 食 ＆ に っ しV て 宗 教 的 叙 遠 の あ^  こ と｡が` 特 徴 的T ｀あ^  ．

F －20 明燐以降i-- f･り 各政 司 り 教育≪冬も こっいX     け ／楓一 幻

秦寡抑詩 境丸参政　 加曝六郎　申村3     レ　亀高京 ふ　熊田知島
敢薦麗｝ 〇乙東光 孚

い り　 ぞ／曳 －/ 丿 恥 ’

方浅　 ヤノ瓢 一/I-   みVヽ 7 り 』こげ` r-も̂ のと同 じヽ弗 省 にっ^ヽ乙 視在 め各雅兄 冷学

Tぐ取扨われX   Vヽｉ 内毎と同一 まい 才蔵ｲ吠・ 亨項l 収 集し,  そぺ範亀　 考之剌　Tii載・

才^  と' z 詞^ し， £ れ 亀当時・ 匁政ぷ 閏t  ? 秀i オやれ公的背暴･! 閃皇白 すz 彦庫 し

靫．

無晨 政Ξg 延々 心!L やり 主ヽ み，加 択 衣政Liり 咄ヽ 良t  れfe ･n）V-伴 なVヽ,   測 訳）え夕f 9･

匁政if (A､匁対 リ ひ 閃-ii l 参f氷にμφ1  も それ り 和 響 が希々I- 現わ■n. ^ ,

こ^ 吟期 を血 し・,底戻ト あ5  斗之的考乞栄丿痩約，rあっ"i.   ' ̂れとの哨連ド みvヽ7

嘉` 嗇 と･･(i 札 些少 の責へ 心t.% ノ 外Tkふ 九 す･  ̂こ と。 生治/劉 本を考h   %   こと。J 物

めし才ヤ萱冶物ず の冰用なと’をと･)   と? 勺 も・ 。ぐ多い。I  *ヽi.　収入ド つぃ7    も 入

1 を篭・t  ます3  を判才 るk  めに ふれ?  程/t.の眼い し・ヽ し･乙い ない。

金蔵 ね鋼 の敬 倚や象計 流セ につい-z iま肯 を毅 け1   而%     もの,カリV 。ヽ し

料理ヤ裁縫Λ りと の多<  の孝 のわ-- も倹約 の忿想^･ 度戸即 見h れ れヵで。 此 の時期It

暗鯉斉 め視爽*り 瓢庭 のえ 管を方 もT い３ Vl z，バz よvヽ と累われ3 ．


