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1,    Trypsin Inhibitor （以下T.I. ）に関し ては，卵

伯 ，血清，大豆，馬鈴薯 等につい て詳細 な報告 がなされ

て いる が，日常利用 されてい る疏菜類については ，ほ と

ん ど検討 されていない。我々は多 くの疏菜類にT.I.

が含まれてい るこ とを まず確認し，更に各T.I. の性状

を明 らかにす るための研究 を始 めたので現 在までに得 た

知 見を報告する。

2. 市販疏菜類を水あるいはBuffer で抽出しその濾

液 を標準Trypsin 溶液 とpre-incubation したのち,2%

（asein  （pH 7.5 ）を基質 とす るFolin 法でTrypsin 活

性 を測定し,濾液中に含まれるT.I. の阻害力を比較し た。

3.    20種類の疏菜の うち， たまねぎ，ごぼ う等12種類

4こ微弱な がら阻害力が検出 され， ゆり根，里芋等 ５種類

4こはかな り強い 阻害力 が認 められた。そこで，ゆ り根，

里 芋の抽出液についてT.r. の性質 を検討した結果，両

’者 ともpH2~10 では阻害力は変化しなかった。又，耐

易 性は，里芋の方が ゆり根よ りやや大きかった。


