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1. 福岡県に於け る郷土 料理 が如 何に伝えられ， 残さ

れ ているか を調査研 究し て， これが現在の生 活にどの様

に伝 わり，生 かされてい るかを明らかにせんが為にこの

研究 をはじ めた。

2. 資料， 文献等の調査。現地調査。

3. エツの生 態につい ては，分布・漁期等 が特殊 な為

に不明 な点 が多いし， 種類についてもはっき りし た文献

がない。又化 学的 な成 分分析の文献もないので，栄養・

味 等につい ても明確にで きない。

料 理法とし て， 小骨の多い魚 の故に骨切 り等の特殊 な

技術 を要する。 この他の点では一般家庭で大いに利用す

べき魚 である。


