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1.　香辛料がビタミンc  以下 Ｖ.Ｃ）の酸化反応 に

及ぼす影響について知ることは調理上からも，また，栄

養学的見地からもきわめて重要な問題である。そこで筆

者は香辛料のうち利用度の高い胡楸と芥子を取り上げ，

これがv.c の酸化に及ぼす影響について検討した。

2.　酵素反応の測定はWarburg 検圧計に よ り行な

い, v.c の定量はRoe の変法及びポーラログラフ法に

より行なった。

3.　その結果，胡楸より芥子の方に酸化抑制効果を認

め，ことにCu に対する効果が顕著であった。


