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茶を飲 用する場合，ビタミンCiti どの位摂取出来 るも

のでありましようか。去る７月の関東 支部家政学会に於

て「茶汁に浸出するビタミンＣ」と題し まして，品 種・

温度・時間・製法（もみ方，茶つみ時期）の関係とビタ

ミンＣ量を発表いたし ま し た が，更に基礎的知識とし

て，

(1 ） 用いる水の種類に よる差異

（2 ） 湯呑茶椀 の種類による差異

（3 ） きうすによる差 異

の点につ き煎茶を用いて実験し，つ ＼ごいて玉露が比較

的少ない 所から玉ろ及抹茶についてし らべました。叉群

馬県 の農家では自家製造による茶の使用が多い ので，前

回 の ，地域的 な差を求

めて，農家製茶10 種余につい て定量し，更にその茶摘

の時期，製法, 樹令等もしらべました事につ き発表いた

し ます。


